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KOSZONTO ES HASZNALATI UTMUTATO

Az Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet (OFI) SH/4/5 kédszamu, Z6ld Ovoda-, Okoiskola
programok kiszélesitése cimQ projektje pedagdgusok részére 14 részes Natura 2000
segédanyagot készitett, melynek egyik kotetét tartja kezében az olvaso.

Az Utmutatd célja a Natura 2000 unios kerettel jaro értékek és eldnyok felmutatasa
azon pedagégusok szamara, akik érdeklédnek a Karpat-medencében 6rzétt eurdpai
jelentdségl természeti értékek irant. Tudjék, hogy innovativ pedagdgusként mindennapi
munkajukban kdnnyedén élhetnek e természeti értékek adta lehetoségekkel. Felhasznal-
hatjak élményt ado tanulasi kornyezetként és tartalomkeént, valamint épithetnek a Natura
2000 rendszer adta helyi kapcsolatépitési, kozosségépitési lehetbségekre. Szamukra kiva-
nunk segitséget nydjtani a kézikdnyvvel.

A kézikdnyv harom részbdl all: természetvédelmi és modszertani alapvetésbol, mely
tartalmazza a tovabblépéshez, szervezéshez sziikséges informéciokat is; az iskolai vagy
Ovodai kornyezeti nevelési fejezetbdl; és a régiora ajanlott tanitasi helyzetekbdl, melyeket
— mivel az 6sszes lehetséges tanulasszervezési forma el6fordul az ajanlatok kozott, kdzos
néven — tevékenységként talalnak meg a kiadvanyban.

Alapvetés
Kdrnyezeti nevelés
Tevékenységek

Ugyanilyen szerkezet( kézikonyvek késziiltek az évodak és iskolak szamara, mind
a hét hazai régiora. A kiadvanyok teljes egészében letdlthetbk a www.ofi.hu honlaprol.

Mind a zold 6vodék, mind az dkoiskolék részére, valamint minden régidra elkésziiltek
a foglalkozasi javaslatok, modulok. Ezek egységes szerkezete segiti a gyors tajékozodast
és valasztast, a kidolgozott modulok egyszerQsitik a pedagégusok munkajat. A régids
segédletek mindegyike elérhetd interneten, igy tavolabbi kirandulasok esetén a célallo-
mas régidjanak Utmutatdjat is felhasznalhatjuk.

Tovabbi segitségért forduljon a Z6ld Ovoda vagy Okoiskola Forraskdzpontjahoz,
és lehetdség szerint vegyen részt a tematikus pedagdgus-tovabbképzésen és a természeti
neveléssel, kdrnyezeti neveléssel, fenntarthatdsagra neveléssel kapcsolatos szakmai ren-
dezvényeken is.

A Dél-Dunantul régié Zéld Ovoda forraskdzpontja:

Humusz Szovetség és a Pécsi Zold Kor ,
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Az 6vodas gyermekek kornyezeti nevelésében, dkoldgiai szemléletik alakitasdban a mua-
zeumok is fontos helyszinek. A mizeumpedagogia irant sok 6vodapedagogus érdeklodik,
igy tébb tovabbképzésen (Kérnyezetkultira az 6vodaban — Nemzeti Szakképzési Intézet,
Kodrnyezeti nevelés szobaban — szabadban — Természetes Eletméd Alapitvany) kapott he-
lyet a mizeumban tartott gyerekfoglalkozasok tevékenységkdzpont mddszertana. Utmu-
tato is késziilt a Lacertina flizetsorozatban (Magyar Természettudomanyi Mdzeum), mely
maodszertani 6tleteket ad, és a kiprébalt jatékok, tevékenységek, beszélgetés-témak mellett
a pedagogus onképzését segitd, a kiallitas egységeihez kapcsolodo révid elméletet is tar-
talmaz. A flizetben talalhaté mddszertani Gtleteket, jatékokat eredményesen hasznosithat-
jak az 6vodapedagégusok a kdvetkezd mizeumokban is: Mezbgazdasagi Mazeum, Nép-
rajzi Mlzeum, Hadtorténeti Mizeum, skanzenek stb. (Kanczler — Labanc, 1997).

Ovodai kirdndulds

Az Eurdpai Uniéhoz Magyarorszag 2004-ben csatlakozott. Azok a pedagdgusok, akik
gyakran vettek részt kdrnyezeti nevelési tovabbképzéseken, valoszindleg hallottak mar
a Natura 2000 teruletekrol, az ott érvényes szabalyokrdél. De talan csak nemrégen tuda-
tosodott benniink, hogy a jovd generacionak idejekoran beszélnitk kell ezekr6l, be kell
mutatni azokat nemcsak a gyermekeknek, hanem a sziiléknek is. J6, ha minél tdbben
tudjuk, hogy a kornyezetiinkben hol talalhat¢ ilyen teriilet, és milyen természeti értékek
tették azt a Natura 2000 haldzat részévé. A Natura 2000 terlletek az orszag dsszterule-
tének egyotodét fedik le. Ha a pedagdgus kortilnéz ott, ahol él, talal a kbzelben Natura
2000 tertletet. Megtalalja azokat a szakembereket is, akik segitenek a killéonb6z0o ,irany-
elvek” és ,,jel6ld fajok, él6helyek” kozotti eligazodashan.

A Natura 2000 halozat annyiban mas, mint a ,,hagyomanyos” természetvédelmi teri-
let, hogy keretei kozott megvalosul a természetvédelem és a fenntarthatd gazdalkodas
egysége. ,,A Natura 2000 teriileteken emberek lakhatnak, gazdalkodhatnak, a vonatkozé
szabalyok megtartasa mellett. Ugy kell a gazdaknak névényeket termeszteni, legeloket
fenntartani, allatokat tenyészteni, hogy a tertlet jellege és minbsége ne valtozzon”
(Nahalka, 2009). A Natura 2000 teruletre latogaté gyerekcsoport talalkozhat egy kilénle-
ges éldhellyel, névény- és allatvilaggal, a fenntarthatd életmoddal és a j6 gazdalkodasi
gyakorlatokkal is.

Az 6vodapedagoégus, kilondsen a nagycsoportos gyerekeknek, eddig is szervezett ki-
randulasokat azzal a céllal, hogy megismertesse a védett természeti terlleteket, és meg-
tanitsa, hogyan kell ott viselkedni. Egyre inkdbb szokasunkka valik az is, hogy Natura
2000 terdletre latogatunk a gyerekekkel.

Kirandulni lehet egész 6vodaval (az 6voda minden csoportja egyszerre kirandul), vagy
csoportban. Barmelyiken részt vehetnek a sziilok is. A kb6zbs programok szervezésénél
az 6vodapedagogusra sok feladat harul. A szervez6 pedagogus feladatai: a helyszin kije-
I6lése, a szllok és kollégak tajékoztatasa, a kirandulas céljainak megfogalmazéasa, foglal-
koztatasi forma és modszerek kivalasztasa, a kirandulas lebonyolitasa, dokumentéalasa (a
szuldknek is), és a tapasztalatok felhasznalasa a tébbi nevelési tertileten. Barmilyen szer-
vezésben is zajlik a kirandulas, a nevelbtestiiletnek alapvetd dolgokban megegyezésre
kell jutnia, és ezt az egyes csoportokra vonatkoztatva érvényesiteni is kell. Ez a megaélla-
podas vonatkozhat az utazas szabdlyaira, a gyerekek hatizsakjanak tartalmara, a kirandu-
I6tertileten bellli csoporthely meghatarozésara, a viselkedési szabalyokra.



A kisérok szaméanak meghatarozésa sok mindentdl fligg. Szempont lehet példaul, hogy
milyen messzire megyiink, mivel utazunk, fél- vagy egésznapos kirdndulést szerveziink,
hany gyermeket visziink, milyen korcsoportiak. A csoport két 6vodapedagdgusa és daj-
kaja mellé, ha sziikséges, kérjiink meg 1-2 sziil6t is kiséronek. Olyan szil6t hivjunk, akirol
tudjuk, hogy valéban a segitségiinkre lesz.

A sziikséges holmik Osszekészitésénél a gyermekek otthonrdl hozott csomagja (hati-
zs&k) mellett tobb mindent az 6vodabdl kell elhozni. Gondolnunk kell a hataroz6kény-
vekre, a ,kincseket” gyQjtd kiskosarakra, vizre, toriilkozokre, kisebb baleseteket kezeld
egészséglgyi felszerelésre, nagyitéra, tavcsore, fényképezbgépre, térképre és még bizo-
nyara sok mindenre.

Kirandulni minden évszakban jo, hiszen a természet mindig mas-mas arcat mutatja.
Az 6vodapedagogusok feladata, hogy a kirdndulasok soran is a gyermekek érzelmeire
hatva, sokféle tevékenységen keresztiil szeretessék meg a korilottlink 1évo természetet,
és ha mér szeretik, a kivancsisagukra és a motivalhatosagukra alapozva meg is ismertes-
sék veliik. Ennek kdszonhetden remélhetdleg vigyazni is fognak ra (Szalontai, 2013).

A Natura 2000 tertletek bevonasa az 6vodai nevelés tevékenységébe valdban a kor-
nyezeti nevelés komplexebb elveinek gyakorlati érvényesitését eredményezheti. A ter-
vezett programok soran, a példak jo része azt mutatja, hogy kivalé lehetdség nyilik az
alabbi tevékenységekre:

A fenntarthaté gazdalkodas lehetséges formainak megismerése, ahol az évodasok meg-
figyelhetik, hogy milyen a Natura 2000 tertleten valé gazdalkodas.

Beszélgethetnek a gazdalkoddkkal, mikdzben megfigyelhetik a természeti értékeket, az
Oshonos allatokat, etetésiiket, gondozasukat, a legeltetést, a tertiletkezelés modjait,

a gazdalkodast.

Bekapcsolddhatnak a Karpat-medencei alkalmazkodd gyimolcsészet érdekes munka-
jaba: gyimdlcsszedésbe, aszalasha, kompot- vagy lekvarkészitésbe, tanulva a haszon-
vétel régi maédjait az 6kofalvakban, melyek nagy része Natura 2000 tertleten talalhaté:
Agostyan, Visnyeszéplak, GyarafQ, Dravafok, Gémorsz6lds (bdvebben: pl: www.
elofaluhalozat.hu, vagy Tundérkert Mozgalom).

Erdekes lehet a kicsik szamaéra is egy-egy védelemre szorul6 faj ,,torténete”, a védelem
okanak, madjanak, a jelenlegi helyzetnek a bemutatasa tablon, kiadvanyban (példaul
Urge, kerecsensélyom, fekete goélya, mocsari teknds).

Latogathatnak tandsvényeket, megismerve a Natura 2000 jeldl6fajokat.
Talalkozhatnak a Natura 2000 terlleteken dolgoz6 szakemberekkel és gazdakkal (taj-
védelmi korzet vezetbivel, természetvédelmi 6rokkel, zooldgiai-botanikai feltigyel6k-
kel, 6nkéntes polgari természetdrokkel, madaraszokkal, természetfotdsokkal).

Részt vehetnek erdei 6vodaban, Natura 2000 teriileten is.

Konrad Lorenz szavai batoritanak benntinket: ,,Az els6 tanarnak, aki a természet meg-
értésére nevel, oridsi a befolydsa. A jo tanarokon (6véndkon) mulik, hogy a gyermekek
megszeressék a természetet, és helyes megvilagitasban lassak azt a sok nehézséget, ami-
vel a vilag kiizd.”

&

Az dvodai kdrnyezeti nevelés
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Terepsétdk, tdborok, akcidk, jeles napok

A terepsétak: erddn, réten, vizparton, ahol jatékos tevékenységeken keresztll ismerke-
dink az adott helyszin élévilagaval. Nyaron-télen tdborozhatunk. Akciékat szerveziink:
példaul: egy palanta — egy gyerek.

A z0ld jeles napok az 6voda mindennapjaiban az egyik leghatékonyabb tanulasi
lehetbséget biztositjak. Ahogyan az tinnepek altaldban, Ggy a zold tinnepek is kiemelked-
nek a hétkdznapok sorabdl, szinesitik, szebbé, killonlegesebbé teszik az évoda életét,
a kornyezeti nevelést. Az Gnnepek soran atélt éimények, benyoméasok alapvetéen meg-
hatarozzak a gyerekek érzelmi viszonyat a kérnyezethez. Fontos, hogy ezek az alkalmak
ne kampanyjellegiek legyenek, ne csak egy-egy napra korlatozddjanak. A jeles nap tar-
talmanak komplex moédon torténd feldolgozasa valtozatos tevékenységformak tervezésé-
vel tdrténjen. Igy valosul meg az 6vodai kbzdsségnek a természeti tinnepekhez, a ,,z6ld”
jeles napokhoz kapcsol6do feladatokban valé aktiv részvétele.

A jeles napokon a gyerekeket, ha van erre lehetdség, vigyik Natura 2000 teriiletre, és
ott Unnepeljunk. Példaul: ha a kérnyezetiinkben van Natura 2000 vizes él6hely, akkor
a Viz Vilagnapjat arra a helyszinre tervezzik (lasd: erdei 6voda, viz projekt).

A z06ld jeles napokat az orszagban az els6k kdzott illesztettiik be a Horvath Mihdly téri
Gyakorl6 Ovoda (Kékcinke Oktatokzpont) tevékenységkdzpontl programjai k6zé,
majd a helyi nevelési programunkba, munkaterveinkbe, amit jé gyakorlatként adtunk
tovabb a képzéseken.

Nevelbtestuletliink a jeles napok szervezése, sikeres lebonyolitasa érdekében sokféle
szempontot vett figyelembe:

Az elbkésziletek megszervezése dvodai szinten, csoportszinten. Példaul: milyen le-
gyen a mindenkori esztétikus dekoracio, 6ltézkodés.

A z06ld jeles napokhoz tartoz6 véltozatos tevékenységek dsszedllitdsa az életkori sajé-
tossagok figyelembevételével.

A jatéknak mint az 6vodas korosztély f6 tevékenységi forméjanak el6térbe helyezeése.
Az 6vodai, illetve csoporthagyoméanyok felelevenitése.

A gyerekek fokozatos és folyamatos érzelmi rdhangolasa, k6zos készulddes.

Az Unnep élményszintd megélése gyerekek és felnbttek egyittmakddésével.

Az esemeények, élmények kozvetitése a csaladok felé.

mJatszani tudni kell, és aki nevetni tud, az jatszani is tud”
(Leveleki Eszter)
Erdei 6voda

Az erdei 6voda fogalma: olyan tudatosan tervezett és szervezett, a nevelési intézmény
székhelyétdl kulénbdzd helyszinen folytatott, a kdrnyezet adottsagaira tdmaszkodo teveé-
kenység, amely a kiilso vilag tevékeny megismertetésével a nevelés részeként segiti a gyer-
mekek érzékenyitését a kdrnyezethez, természethez, segiti a pozitiv kdrnyezettudatos ma-
gatartas kialakulasat. Messzemenden figyelembe veszi a fenntarthatésagra nevelés elvét,
a helyi nevelési programot, az 6vodai nevelés folyamatjellegét, a nevelési terlletek kol-
csOnhatasat, egymasra épulését. Az erdei dvoda a sajatossdgokhoz, a valasztott helyszin
természeti, épitett és szociokulturalis kdrnyezetéhez, helyi adottsagokhoz, lehetbségekhez
igazodo, toébb napon keresztiil (egymaést kdvetd minimum harom nap) folytatott cselekvés-



re, cselekedtetésre, éiménypedagdgiara komplex médon éplild tapasztalatszerzés, amely
bentlakasos, vagy egész napos formaban valdésul meg. (www.kokosz.hu)

Az erdei 6voda otlete 1986-ban sziiletett a Gerecsében, torekvése egybeesett az erdei
iskolak Gjrainditasaval: ,.a Fovarosi Gyakorl6 Ovoda ,Kék Cinke” Oktatokdzpontjaban
a szuldk segitségével létrehozta az orszag elsd erdei Ovodajat a Gerecse hegységben,
majd Zalaban, Ormandpusztan a kdvetkezot. Ezzel megteremtdédétt az dvodai kdrnyezeti
nevelés specialis szintere, az erdei 6voda, amit a Févarosi Pedagogiai Intézet tanfolyamain,
és a helyszineken szervezett nyilt napok alkalmaval be is mutattunk” (Labanc, 1995).

Az Erdei 6voda céljat, feladatait neveldtestiletlink igy fogalmazta meg:

Ovodas gyerekek tapasztalathoz juttatasa, olyan természeti kdrnyezetben, ahol 6voda-
pedagogusok iranyitasaval, élményszer(, komplex cselekvésen keresztil, felfedezo
jellegd jatékos programokon ismerkedhetnek a természettel, a természetvédelem fon-
tossagaval.

Olyan cselekvésformak gyakorlasa, amelyek segitségével elsajatithatjak az é16 termé-
szet megfigyelésének kildnféle modjait (rovarok ,,szeliditése”, névények illata, forma-
ja, szine, allatok mozgasa, neszek, madarhangok stb.).

Olyan 6kolégiai szemlélet megalapozasa, amely lehetové teszi a ,,természetben min-
denre sziikség van, nincsenek hasznos és karos élélények” elvek elfogadéasat.

Olyan aktivitasra, felelds cselekvésre nevelés, amelyben a legfontosabb elv az élet vé-
delme és tisztelete.

A j6 erdei 6vodara jellemzd, hogy ,tevékenység” kézben lehet tanulni. A cselekvés
eredménye pedig a ,,fesziiltségtol”, az érzelmi toltéstdl fiigg, ami a kritikus pillanatban 1ép
fel. Olyan szokasok, szokasrendszerek alapozdédnak meg, amelyek lehetdvé teszik a gye-
rek szdméra az él6vilaggal valé harmonikus egyuttélést. A tapasztalatok 6sszessége alap-
jan formaldodik a szemlélet, attitd, amely igazan mikddteti a tanultakat.

Az alternativ erdei 6vodai programokbdl kideril, hogy lehet koran kelni, és ,,késén”
fekiidni. Lehet agyagozni, szalmazni, focizni, patakban allni sth., de mindezt a masik
ember, ,tars” tiszteletben tartadsaval, a masik megértésével lehet tenni! ,,Sok mindent meg
lehet prébalni, amit otthon nem szabad” (Leveleki, 1991). Tanulas? Kévek gyQjtése, vira-
gok, fak megcsodalasa, bikkfakéreg-simogatas, csillagnézés, tGz mellett alvas, madar-
énekre ébredés, patakban alldogalds, tenyércsiklandoz6 tegzesek csodaja. Olyan élet-
helyzetekben ismerik meg egymast a gyerekek, amelyek a mindennapokban alig-alig
addédnak. Az erdei évoda soran a szervezOkészség, Ugyesség, a haziassag, a torodés,
a rendszeresség és rendszeretet, mint jé tulajdonsag, ,.kititkbzhet”.

Az erdei 6voda hozzasegit azon szokasok kialakitasahoz, amelyek a névények, allatok
védelmét, a tiszta, kulturalt kdrnyezet kialakitasdnak igényét szolgaljak. A kirandulésok,
terepjarasok soran is fontosnak tartjuk a differencialt, egyéni banasmaodot. Az ovis terep-
munkandl, a ,,p6szmotdlésnél” Iényeges, hogy hagyjuk, hogy a gyerek maga fedezze fel
a tajra jellemzo élévilagot. Hagyjuk, hogy mindent észrevegyen, ami a réten, erdében
lathato.

Az erdei évodaban beltéri és kilsé helyszineken is nevellink: az egyik izgalmasabb,
mint a masik, hiszen az élmény kapcsol benniinket a valésdghoz. Az 6vodapedagdgus az
élménypedagdgia médszereit alkalmazza a tevékenységek tervezésénél, hiszen a kdzvet-
len élményeken alapul6 tevékenység hataséara fejlédik a gyerekek érzékenysége, és alapo-
z6dik meg a természettel egyutt élni tudd ember szokasa.

Az dvodai kdrnyezeti nevelés
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A csodalkozas 6rom, mivel hogy folfedezés”
(Ancsel Eva)

NaTura 2000 TERULETEKEN EREDMENYESEN HASZNALHATO
FOGLAKOZTATASI FORMAK

A terepsétak, kirandulasok, az erdei 6vodak alkalméaval a terepre érkezéskor azonnal fel-
merdl a kérdés, hogy mivel lesz ,t6bb” az itt eltoltétt id6? Hogyan tudjuk az egyéni ba-
nasmaod elvét valdban alkalmazni a kiilonbdz6 terepi foglalkozasokon? Ismerni kell gye-
rekeinket, és arra kell térekedni, hogy ami az ,,6voda falai k6z6tt” méar nagyon megy, azt
alkalmazzuk kint a terepen is.

Pdros munka

A foglalkoztatasi forméak kivalasztasanal a méar bent megszokottakat, a szobaban begyakorolt
formakat a terepen is érdemes hasznélni. Az 6vodas gyerek szivesen jatszik parban, kilono-
sen, ha 0 valaszthatja meg, kivel jatszik. Ha van olyan, akinek nem jut par, annak az 6vé néni
lesz a parja, vagy 0 lesz a ,,segit6”, kenddoszto, zsirkrétara vigyazo sth. Késébb cseréliink.

A pérja kedvéért gyakran az is lelkesen, vidaman jatszik, aki eddig nem mutatott
érdekl6dést a természeti jatékok irant. A jaték kedvéért még a kisebb is igyesebben tud-
ja végigvezetni partnerét az erdei Uton, vagy az erdében bekotétt szemmel.

Sok-sok otlettel lehet pillanatok alatt parokra osztani a gyerekeket: mind a ketton le-
gyen rézsaszin( ruha, azonos szemszinQek lehetnek parok, minden hossza hajunak rovid
haju parja legyen, valassz olyan part, aki azonos magassagu, mint Te sth. A parok lehet-
nek tartésan egyutt, az érzelmi kotddés nagy erd. Ezt a foglalkoztatasi format akkor érde-
mes alkalmazni, amikor olyan kompetencidkat szeretnénk fejleszteni, mint az egymas
irant érzett empatia, tolerancia, segitdkészség. igy egyiddben mindenki gyakorolhatja
azokat a jaték soran. Természetesen figyelnie kell a pedagdgusnak, hogy értik-e a gyere-
kek a feladatot, szilkség van-e segitségre stb.

Kooperativ tanulds, kiscsopartos munka

A kooperativ tanulasi forma az 6vodaskoru gyerekek kiscsoportos tevékenységén alap-
szik, a hangsuly a k6z6s munkén, az egyuttmikddésen van. A ,,gyengébben” teljesitd
ovisok esélyt kapnak, hogy ne maradjanak le, a jobb képességlek tanitva tanulhatnak (ez
vegyes csoportoknal jol bevalt). Az 6vodai csoportot 2 kisebbre osztom, példaul: fidk —
lanyok, hosszU hajuak és rovid hajuak, vilagos szemiek és sotét szemiek, vagy ki szeret-
ne csiga csoportos lenni? Es ki lesz a nydl csoportban? Példaul: egymas feladatanak kita-
lalasa nagy izgalmat valt ki: ,,Mit sigtam a csiga csapatnak?” Es mit a nyal csapatnak?
Fussanak el a virdgz6 galagonyabokorig, dleljék korbe a biikkfat sth., és a feladat teljesi-
tése utdn a masik csapat kitalalhatja, mi is volt a feladat.

Csoportmunka

A csoportot egyszerre akkor érdemes dolgoztatni terepen, amikor a feladathoz mindenki
hozzéafér. Példaul: 6szi foglalkozas, szines leveleket keresiink. Mindig olyan szinG levelet



kell felvenni a foldrdl, amilyen szinG kend6t lobogtatok; vagy a Duna-parton a kavics-
keres, ott sem zavarjak egymast, sot inspiraljadk a gyorsabbak a lassabbakat. A mada-
raszt is szivesen hallgatjuk egydtt (allva, féldre Ulve stb.), figyelve a pihegb kismadarat
gyarazeés kdzben.

Libasor: egyméas mogé allva, véllfogassal az allatok mozgéasanak utanzésara, példaul
szazlabu, vagy a ,vak karavan” jatékhoz (kotél melletti séta bekotott szemmel), patak fe-
lett a kishidon valé atjarasnal is nagy sziikség van erre a formara. Viszonylag gyorsan
elrendez6dnek még a kiscsoportosok is.

0 kornyezeti neveléshez j6 modszerek”
(Labanc Gy.)

Az 6VvODAI KORNYEZETI NEVELES MODSZEREI

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban megfogalmazottak szerint az 6vodai ne-
velés céljaa 3-7 éves gyermek sokoldalu fejlesztése, harmonikus fejlodésének elsegitése.
A gyerekek fejlesztését csak a nevelési terlletek egymasra épulésével, a kozottuk 1évd
kapcsolasi lehetdségek felismerésével, tudatos alkalmazasaval lehet elérni.

A kornyezeti nevelés nem korlatozodik a foglalkozasokra, hiszen athatja az 6vodai élet
egészét. Ha ezt a folyamatot az 6vodapedagogus korultekintden tervezi meg, akkor
a sokféle Gjabb felfedezésre 0sztonzd tapasztalatszerzés kozben fejlédik a gyermekek
megfigyeloképessége, gondolkodasi képességik, a beszédmegértd és nyelvi kifejezb-
készségiik, formalodnak tarsas kapcsolataik. A természet szépségének meglattatasa pedig
megalapozza a természet irdnti vonzodasukat. Kire, mire vigyazhatna egy kisgyerek?
A néla kisebbekre, a korllotte élokre! Vajon latja, hallja 6ket? Tudja, érzi, hogy a névé-
nyek, allatok léte gyakran veszélyben van?

Kirandulas kézben tapasztalhatjak az évszakok valtozasait, majd jatszani tanulnak az
erdo kincseivel. Karkotd, kakasorr, kismadar készilhet, jaték, rajzolés, szinezés kdzben az
allatok kulonleges életére is fény dertil. Nagyitoval nézhetik a kéreg alatti életet, 6sszeha-
sonlithatjak az allatok lab- és harapasnyomait. A vizparton kiderdl, ,ki” lakik a téban,
patakban. Milyen llatok jelzik az ember szamara a tiszta vizet, ki kivel” képes egyltt
élni, és , ki kivel” taplalkozik. A vizindvények megfigyelése k6zben megtanulhatjuk, ho-
gyan készul a kdkabdl békaszék, a nadlevélbél kishajo.

Tevékenységek kozben a gyerekek lassan megértik, hogy az emberek felelosek a ter-
mészet megOrzéseért, és ezért a kis ovis is tud tenni. Példaul nem mosakszik €16 vizben
szappannal, samponnal, nem szedi le feleslegesen a virdgokat, nem toéri le a rligyezo
agakat. A kozos jatékok sugalljak, hogy mi is részei vagyunk a vilagnak. A varosi ,,gyerek-
ember” szemét nyitogatjuk, amikor az épitett kdrnyezetben felfedeztetjik a parkok, ker-
tek, ligetek éldvilagat, ahol séta kdzben kidertl, hogy vannak olyan szivds ndvények,
amik a jarda repedéseiben is képesek megélni (gyermeklancfd, ecetfa stb.).

Ezeknek az igen fontos nevelési feladatoknak csak akkor tud az évodapedagdgus ele-
get tenni, ha 6 is ismerbje az él6 természetnek, ha a gyakorlatban koézvetlendl is felhasz-
nalhaté tudassal, tapasztalattal rendelkezik. Az 6vodai kdrnyezeti nevelési modszerek
gazdag tarhaza segiti az eredményes nevelést, melyeket két csoportba sorolhatunk:

- a hagyomanyos, altaldnos pedagogiai mddszerek: magyarazat, elbeszélés, beszélgetés,
szemléltetés, gyakorlas, ellendrzés, értékelés, jaték és projektmddszer;

-0 aspecidlis természettudomanyos, ismeretszerz6 modszerek: megfigyelés, leiras, 6ssze-
hasonlitas, becslés-mérés, vizsgalodas, kisérlet.

Az 6vodai kérnyezeti nevelés
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Fontos szerepet tolt be a projektmddszer a kompetencia alapu fejlesztéseknél, és
a szenzitiv kérnyezeti jatékok a kornyezet iranti attitQd, érzékenység kialakitdsa soran
(Hortobagyi, 1991).

A megfigyelés médszerével elsdsorban a gyerekek megfigyeld és gondolkodé képes-
sege fejleszthetb. Ezért kezdjik mar 6vodas korban az élettelen targyak, egyszerQ termé-
szeti jelenségek, érzékszervekkel felismerhetd megfigyeltetését. Els6sorban a helyszini
foglalkozasokon, jatékos tevékenységekkel, gyakran gondolkodtatd kérdésekkel iranyitva.
A Natura 2000 teruletre érve az ,,aha” élményt segitsiink kivaltani, megfogalmazni. ,,Mi
tetszik itt?” Ujabb jaték a ,,beszéld virdg™ az beszél, akinél a virag van. Mondj egy szot,
egy mondatot. Példaul: ,,Nekem az tetszik, ha hallom a patak csobogéasat.” ,,Latom rop-
penni a szitakotot.” ,,Selymes a f(.” Orommel hallgatjak meg egymas gondolatait, hiszen
a beszélb virag lassan mindenkihez odaér.

A leirds modszerének alkalmazasa, a megfigyelt jelenségek szdbeli megfogalmazéasa,
rajzos abrazolasa, akar a virdgokban, termésekben lévo festékkel akvarell készitésével
a helyszinen. Az élmények azonnali feldolgozasa. A megfigyelés és a leiras modszerének
gyakorlasaval a gyerek képessé valik elemi 0sszehasonlitasok elvégzésére, csoportositas-
ra. Természetesen kdzben gyonyorkddik a természet csodaiban, a pocsolyakbdl kiugré
békakban, a nyilo viragokban, a patakokban él6 gerinctelen allatokban. Az ilyen jellegi
pozitiv élmények sziikségesek a kdrnyezetbarat magatartas formalddasahoz.

Fontos megismerd modszer a kisérletezeés; a gyerekekkel egyiitt végzett kisérletek biz-
tositjak, hogy a természetben nehezen megfigyelhetd jelenségek, mint példaul a rigyfa-
kadas, a ndvények mozgéasa, csiraztatas, a természetsarkokban folyamatosan megfigyel-
hetd. A kisérletezések, megfigyelések szintere lehet atermészet is, ahova elvissziik
a gyerekeket. Példaul, ha hangyabolyra papir zsebkendét tesziink, sz(rds illatot érziink
a zsebkendobn. Kaszalas utan képet készitlink (rajzolunk): lekaszalt virdgok fejecskéjét uj-
jaink kdzé fogva példaul (a lyukaslevelG orbancfli sarga viragai piros nyomot hagynak
a papiron). A hanggal is kisérletezhetiink, nagy ,.elefantfiileket” csinalunk, a tenyeriinket
a fulink mogé helyezve. Az erd6 6sszes hangja er6sebben hallatszik, a szelld zajabdl
erddzugas lesz, az erdblaké macskabagoly pedig a fulinkbe huhog. A patak sebességét
helyben hajtogatott ,vitorlas hajé” Usztatasaval és szamolassal ellenérizzik, és hasonlit-
juk 6ssze két kiilénbdz6 sodrasu helyen.

iy

A, Land-Art”

Ez a komplex mQvészeti modszer segit a holisztikus latasmod kialakitasaban és az ,,egy-
ségben latast” alapozza. A mlvészet legfébb célja az emberi érzékenység ébrentartasa.
Bernat Alex szerint: ,Erzékenységet helyezni az eltargyiasult vilagunkkal szembeni
serpenybbe, hogy az egyensulyt megtaldljuk a fenntarthatosag foldi mérlegén.” A Land-
Art alkalmazasakor meghataroz6 szempont, hogy a terepen meglelt anyagokbdl j6jjon
létre a vizudlis kommunikacié az ember és a természet kdzoétt, mivel alkotas forméjaban
a helyszinen marad ez az anyag.

A természetben talalt névényi anyagok szin- és formavilaga rendkiviil valtozatos gyakor-
lati lehetdséget kinalnak. A terepi séta soran talalt letdrt agak és vesszok elsd latasra jelen-
téktelennek tinnek, a szétszort darabok egységet alkothatnak, példaul egy foldon ésszera-
kott, nagyméretl agfészek képében. Példaul: a Szegedi Vadasparkban a gélya fészkét
készitettik el kbzdsen a bemutato foglalkozason a gyerekekkel (az Elsé Magyar Zoopeda-
gagiai konferencian, 1997-ben). Majd kisebb agakbol a hozzajuk tartozé fidkakat raktuk ki,
a ,tollat” pedig a fak leveleibél tettiik rajuk. E feladat kézben a latas és a kéziigyesség fej-
lesztése mellett lehetdség nyilt a fajra jellemz6 jegyek élményszer( kiemelésére. Mivel



tobb fészket is készitettiink, és a fészkek hatalmas méretliek voltak, a fotézas elbtt a gyere-
kek belealltak a fészekbe, utanozva a kisgolyakat és a gélyasziilék mozgasat.

A gyerek és a felndtt egyarant szivesen hempergdzik bele a frissen kaszalt flbe, hogy
igy ,,olvadjon” dssze a természettel. Egy ilyen élmény utan, a Neszmélyi Kékmadar iskola
udvaran sziiletett az emberi test szép formainak gyermeklancfa virag kérvonala.

A Land-Art mddszerrel szorosan 6sszefiigg, hogy fotokat készitlink, és igy rogzitjuk az
elkésziilt képeket. Hiszen a kdzos alkotas mindig a helyszinen marad, és ki van téve a termé-
szet atalakitd erbinek — szél, esd, hd, masik ember. A lefot6zott Land-Art képekbdl albumot,
képtarat készithetlink a késdbbi emlékezésekhez, beszélgetésekhez. Ezek a csoportos, kor-
nyezeti szemléletet formalo jatékok kreativan fejlesztik a kulturalis kompetenciékat, jelesdil
a latasmodot, a képalkotasi képességet. A fotok esztétikus dekoracioi lehetnek az 6vodai
csoportszobaknak, de képeslapként, ajandékként is adhatok szlloknek, baratoknak. A Fova-
rosi Gyakorlé6 Ovoda minden évben naptarat készitett a Land-Art képekbdl. Az egyik 6voda
plakat-kiallitassal innepelte meg a Fold napjat, ami szintén egy jo6 foténak kdszonhetd.

Minden 6vodapedagogus és sziild zsebében ott van a mobiltelefon, ami egy atlagos
fotd elkészitéséhez elegendd. A Land-arttal fejlodik a szem-kéz koordinacid, a pontos
megfigyelés, az érzések kifejezésének mas forméja. A k6zds munka sorén fejlddik a szo-
cialis kompetencia, a masok munkajanak megbecsulése, és a ,természet adta” anyagok-
bol készilt képek sordn a természet szeretete, tisztelete is erdsodik.

A Mese - Vers a kdrnyezeti nevelés nagyon fontos madszere

Az évodai nevelés programja a kovetkezoket irja: ,,a mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi és konkrét
formaban - feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges viselkedésformakat. A mese kiléndsen alkalmas az 6vodas
gyermek szemléletmddjanak és vilagképének kialakitasara, a kulvilagra irdnyitott megis-
merési torekvésekre.” Azt is mondhatjuk, hogy a mese és a vers a Natura 2000 terUletek
megismerésében is — kiildndsen az érzelmi toltések kialakitasa az empatia felkeltése terén
— akar az egyik legeredményesebb maodszer lehet.

Mi, akik 6vodasokkal foglalkozunk, nagyon jol tudjuk, hogy a mese nagyon ,.komoly”
dolog. A mese a gyerekek legfontosabb — s ilyen modon életiik szempontjabdl a leghasz-
nosabb elfoglaltsdga. Mesélunk és versellnk, toébbek kozott a természetrdl is. Tudjuk,
hogy az sem baj, ha a mesénk nem teljesen tudomanyos. Persze nagyon jo, ha bele tu-
dunk ,,csempészni” igaz természeti ismereteket, mint példaul Fésas Eva irond a meséibe.
Az 6vodéasok, ha megszeretnek egy figurat, az egy életre szél, a j6 példat kovetik, sét
hivatkoznak ra. J6 példa erre Lazar Ervin Négyszogletl kerek erdd cimd mdve, benne
a szeretni vald6 Mikkamakka és D&mdddém, vagy a Kisvakond, aki sok-sok kalandon
megy keresztil, mig elkésziil a kék nadragja. A terepen sokszor csodalkoznak a gyerekek
a viritd len fantasztikus szinén és forméjan, persze emlegetve a vakondot.

Az 6vodapedagogus meséld kedvénél mar csak az a jobb, ha maguk a gyerekek me-
sélnek a természetrdl. Gyakori ,jaték”, hogy folytatjak a megkezdett torténetet. Ilyenkor
azonosulnak a természettel, allatokkal, névényekkel, a vizcseppel. Ez az azonosulas, be-
leérzés, atérzés, empétia — a legjobb Ut a kdrnyezetbaréat értékrend kialakulasdhoz.

Az 6vodasra jellemzd, hogy azonnal asszocial, ha allatot vagy viragot lat, vers jut eszé-
be. Kérés nélkil mondja, énekli a Csiga-biga gyere ki, Kakukkf(, kakukkszo, Somvirag,
somvirag aranysarga a vilag stb. dalokat. (A népmeséken kiviil Nemes Nagy Agnes,
Gryllus Vilmos, Weores Sandor, Csukés Istvan, Lazér Ervin juthat hirtelen esziinkbe.)
A jaték és a mese a vilag két nagy csoddja; az 6vodai nevelés, az 6vond ezért él vele!

Az 6vodai kérnyezeti nevelés
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A fentiek miatt is szerencsés, hogy a Natura 2000 kistérségeknek kis allatfigurak
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Az Ovodai nevelés orszagos programja szerint: ,,a jaték a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztébb tevékenysége, s igy az Ovodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jatékhoz
megfeleld helyre és egyszerQ, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozésat segitd anya-
gokra, eszkézokre, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az 6vodapedagdgus feladata,
hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idot, eszkdzoket és élményszerzési lehetdségeket
biztositson a kilonb6zo jatékformakhoz: a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus jatékok-
hoz, a konstrual6 jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

A kornyezeti nevelés legnagyobb ,felfedezése” volt, amikor a kiilsé vilagot a jatékon,
az Gvodapedagogus altal kezdeményezett szabalyjatékon keresztiil kezdtiik megfigyeltet-
ni, atéreztetni, feladatainkat megvaldsitani. igy a szenzitiv jaték, a jatékos tevékenység,
a jatékos raeszméltetés a kdrnyezeti nevelés, az ,,aha”-élmény fontos modszere lett. La-
tas, hallas, tapintés, izlelés, a minden érzékszervre hat6 ,feladatok™, terepi jatékok az
Ovodas gyermek kedvencei kozé tartoznak. Ezek a feladatok még akkor is hatnak, ha
a gyerek mar ,,nagynak” gondolja magat: kiprébaltam még egyetemistakkal is, hatott.

Példaul bekotott szemmel keressiink hengeres szart (gyermeklancf() vagy szogletes
szaru viragokat (mezei zsalya) a réten. Csukott szemmel hallgassuk a kakukk-, citromsar-
many- vagy a csilpcsalpfiizike hangjat, és mutassuk, ahonnan a hang jon. Becsukott
szemmel valasszuk ki a kordlottink 1évé hangok kézil a leghangosabbat (rigo) és a leg-
halkabbat (Iégy zimmogése).

Az illat-jatékok meghatarozok lehetnek, a menta és a kakukkfl jellegzetes aromajat
a kisebb gyerekek is ki tudjak valasztani. Toébb kicsi dobozba, példaul gyufas skatulydba
beletessziik a kdzosen gyQjtott gydgynovényeket, kilyukasztjuk a doboz tetejét, és szagol-
gatjuk; vagy bekotjik a gyerek szemét, és kezébe adjuk az elé6z6leg 6sszegyQjtott ndvényt
— egy kicsit megdorzsdlve —, hogy az illéolaj jol érezhetd legyen. Mi van a tenyeredben?
Vagy: keresd meg a parod, szagolgass, ugyanolyan illata van, mint neked (az allatok is igy
talaljak meg kicsinyeiket). Gyerekeinket az apré csodak észrevételéhez, élvezetéhez, nyu-
godt, kivancsisagot fokoz6 és szemlélddo lelkidllapotba kell hozni. Ha sikeril, minden
megy magatél. Mar az évodas gyereknek minden esetben kelld probalkozasi (tévedési)
lehetOséget adunk, és tAmogatast biztositunk ahhoz, hogy problémait megfogalmazza, ha
szlikséges, segitséget kérjen. Az alkalmazott mddszerek lehetové teszik a személyes meg-
nyilvanulast, a prébalkozast, a kisérletezést, a kérdezést, a segitségkérést, a gyerekek ko-
z6tti egylttmakodést. (Példaul: mindegyik csoportnak volt rovarcsapdéja az erdei 6voda-
ban, az egyikben sok rovar volt, a masikban kevés. A probléma megoldddott a kdzds
lesben allas, orjérat soran, mivel kiderilt, hogy a csali sajtot az egyikb6l a macska mindig
elviszi.) Lehetbséget adunk az egyéni megoldasokra, és értékeljik az eredetiséget.

Joseph Cornell tanitasai®® a legjobbak: megtanitja a ,,mindentudd” felnéttet, hogyan
kell idét hagyni a gyerekeknek a terepi munkara, a felfedezésre, a szemlélodésre. A leg-
tanulsagosabb, hogy mindent egyutt csinal a gyerekekkel. Tanits kevesebbet, ossz meg
tobbet - vallja. Megosztja tanitvanyaival az érzéseit, elmeséli, mit érzett, amikor elészor
latott olyan fakat, viragokat, amit most egyutt latnak, megosztja veliik gondolatait a névé-
nyek csodas életérdl, ami mozdulatlan, nem hangos, és mégis csodalatot valt ki. Tovabbi
négy tanacsa;

% Joseph Cornell: Kézenfogva gyerekekkel a természetben, MKNE, 1998



-* Fogadj be! A befogadasi képesség odafigyelést, éberséget jelent; valaszoljunk a gyerek
kérdéseire, kivancsisagat tartsuk ébren, vele egyitt figyeljiink a természet valtozasaira-
hangjaira, neszeire, csak legyen filink ra!

== Azonnal keltsd fel a gyerek érdeklddését — alaphang: mindenki bevonésa, latvanyos
dolgokra figyelemfelhivas; a legtébb gyerek nincs hozzaszokva az aprolékos megfi-
gyeléshez, de ha téged mint pedagdgust érdekel, sikerlilhet. Példaul a szarvasbogar
erds ragoi, vagy roptének hihetetlen latvanya napnyugtakor.

- Elbszor nézz, tapasztalj, aztan beszélj, nézz, kérdezz, talalgass, érezd jol magad! Nem
a targyak (noévények, allatok) neve a fontos, hanem a latvanyuk.

- Orém hassa at a tapasztalast, akar vidamsag, akar odaadas formajaban, s ne feledd,
sajat lelkesedésed ragados, ez pedagogusként a legnagyobb kincsed.

.Kiprébaltam a citromfavel: kirandulni indultunk a baji Oregkovacs hegyre, az Arpad-
kori telepilés szinhelyére 6seink nyoman. Tudtam, hogy sok-sok gyogynoveény kiseéri
utunkat, mikor megtalaltam az elsd citromflivet, elkezdtem csipegetni, szagolgatni, és
orommel meséltem a hatasarol. Mi is fogunk késziteni beldle teat, zold ,,szedukszen”,
mondtam, mire az egyik kisiskolas rdvagta: a mama azt szedi, helyettesiti? Vihet a na-
gyinak? Hogyan lesz beldle tea? Mit fogunk érezni, ha megkdstoljuk? Ott helyben min-
denki kezébe belecsempésztem egy aproé levelet, illatozés végett, no egyre tdbben all-
tak korém. Ok is szeretnének raismerni, szedni — jé, olyan, mint a csalan, de ha
hozzaériink, nem csipi meg a keziinket, mégis mas stb. igy haladtunk lassan felfelé az
erdei aton, arr6l mar nem is esett sz, hogy hanyadik kilométernél jarunk, és mennyi
van még hatra a pusztatemplomig.

(Forras: Cornell, 1998)

»Amit hallok, elfelejtem, amit latok, arra emlékszem, amit csinalok, azt tudom is.”
(Tavol-keleti mondas)

A KORNYEZETI NEVELES ESZKOZEI

Az 6vodas gyerek figyelmét folyamatos motivacioval lehet felkelteni és fenntartani.
Az 6vodas tanuldsi moédijara jellemz6 a jaték vagy jatékhoz hasonlé munka jelleg tevé-
kenység kdzbeni tapasztalatgyQjtés. Az eszk6zok a gyerekek fejlodésére nagy hatassal
vannak, hiszen az élmények, az 6tletek megvalésitasa targyakhoz, eszkdzokhoz kotdodik.
A targyak inditjadk meg a gondolatokat. Az eszkdzokkel tehat szinkronban kell lennitk
a gyerekek ismereteinek.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy megfeleld helyet, idot biztositson a killénb6zb te-
vékenységekhez, jatékformakhoz. A terepi tevékenység, a jaték feltételeirél valé gondos-
kodas magaba foglalja az eszkdzrdl valé gondoskodast is. Az 6vodapedagogusok kreati-
vitasara jellemz6, hogy maguk készitik el az eszkdzok legtdbbjét. Sokéves tapasztalat
mondatja velem, hogy nagy 6rémet jelent a gyerekekkel valé kdzos készulddés a kiran-
dulasra, terepi sétara, erdei évodara, a hatizsakba, kosarba, ladakba val6 pakolas. A gye-
rekek hamar megtanuljak, mi valo a ,,zsakba”, milyen eszk6zok sziikségesek a megfigye-
lésekhez, a kisérletezésekhez, a gyQjtdgetéshez, a jatékokhoz.
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A madarkalitka, madar-répde, az akvarium, a terrarium, a ,,csivital” (@ magok csiraza-
sat gyorsito talkak), az udvari tajékoztaté tablak, a madaretetdk, a mesterséges oduk,
a kis kerti t0, a természetsarok stb. mind eszkdziink. Természetesen 6voda- és peda-
gogusfiiggd, hogy ebbdl a nagy valasztékbol mit hasznalunk fel a nevelés soran. Néz-
zlnk meg néhanyat, a j6 példak segitségével.

== Nagyit6: a ,,kicsi szép” keresése — a legaprobb nyilé virag észrevevése a réten — (vero-
nika, tikszem, keresztf(), vagy a patakbol teasz(rdvel kihalaszott ,vizi gerinctelenek”
megfigyelésénél is jo szolgalatot tesz. Fontos, hogy mindenkinek a kezébe jusson, hi-
szen ha az 6vodai csoportszobdban méar megtanultak a nagyitd, az egyszer( mikrosz-
kop hasznalatat, akkor nem okoz gondot a terepen sem. A ,,zold évodéas” elhozza ott-
honrdl a sajat nagyitojat is.

== A hajtogatott gyQjtddoboz nagy szolgélatot tesz. Méar otthon elkészitjik, és a helyszin-
re érve kinyitjuk (mindenki jele rajta van). Novényi részek, termések, de gyakran par
pillanatig egy-egy rovar ,,haza” is lehet, amig a nagyitéval megnézzik.
A doboz a ,térbeli memoria-jaték” egyik f6 eszkoze is.

== A ,,nagyités” tetejd mlanyag doboz, pohér a legkedvesebb a kicsik szamara. Elénye,
hogy él6 bogarakat, békakat is bele lehet tenni, igy a ,nemszeretem” allatok
megfigyelhetdk anélkil, hogy hozzajuk kelljen nydini.

-0 Terepen is elkészithetd eszkdzok: hengeritéssel tavcso; tépéssel képkeret; papirbdl haj-
togatott pohar, ha kutat talalunk; ,,sétart6” a szirmok, apro tollak valogatasahoz; a kis-
sarkany és a repuild is hasznos a természeti jelenségek megfigyeléséhez, példaul: szél.

-1 A fényképezdgép” papirbdl hajtogatva ott I6ghat mindenki nyakaban a kirdndulas alatt.

A napkdzis tanar nénimtdl, Ica nénitél tanultam, és a hosszu, 40 éves péalyafutdsom alatt
tobb ezer gyereknek és évodapedagdgusnak tanitottam meg a hajtogatds modjat. Olyan
még nem akadt, akinek ne tetszett volna.

J6 szolgalatot tesz, segit a szemiinket egy bizonyos pontra irnyitani a sok-sok inger ko-
z6tt, ami ér benniinket a természetben. Képesek vagyunk a segitségével ,,szelektalni”, szine-
ket, formakat, kicsit-nagyot, mozgo, nem mozgo képeket késziteni vele. Mivel ,virtudlisan”
késziilnek a képek, a késdbbi beszélgetés soran mindenki elmeséli, mit fényképezett le.

== A Natura 2000 viragos rét is lehet ,,eszk6z”, csak tudni kell j6 feladatokat adni. Példaul:
alljon mindenki egy sarga virag mellé. Ezutan korbesétalok, és megmondom, ki milyen
virdg mellett all. Gyermeklancf(, tejolto galaj, réti boglarka, erdei gydmbérgyoker, vé-
rehullé fecskefd, lyukaslevel( orbancfd, kutyatej, gydjtovanyfd, aprébojtorjan — majd
folytatodik a jaték egy masik szinnel.

== A gyogyndvényes program, barmely Natura 2000 teriileten vagyunk, nagyon latvanyos
és érdekes lehet, ha a feln6tt tarisznyajabol eldkeriil a ,talpacska”, vagy festbpalettara
emlékeztetd forma, a szines viragszirmok gydQjtogetésére, a ,festék az egész vilag”
nevl jatékkal.

== Hatarozd konyvekbdl, terepi ndvény- és allat-kalauzokbdl mindig tesziink a hétizsak-
ba, és ha ,Gyodrgyi néni sem tudja”, sebaj, ,megkeressiik a kis viragos kényvben”,
mondogatték ovis gyerekeim. Alapkonyvek, szinte minden csalddban megtalalhatok,
a Simon Tibor féle Kis névényhatarozd, vagy Varga Zoltan: Allatismeret. a Mi virit itt,
a Furkész és a Buvarkonyvek, az FSC hatarozé lapjai a vizes-, talaj-, erd6-rét progra-
moknal nagyon hasznosak. N

== Gy(Qjté (flles) kosarak ,,kincses kosar”-ként. \



-* Dobotanyérok ,,a kincs” kereséséhez. Eldobjuk, és ott, ahol leesik, az alatta 1évé dol-
gok a ,kincsek”. Meg kell nevezni a latottakat (szines levél, kakukkf(, saska, hangya
stb.), s az a gydztes, aki tobb kincset sorol fel.

- Kotelek (hegymaészé, vagy kender) a ,vakon” vezetéshez.

-0 Szines fonalak, az ,.élelem” kereséséhez; melyik szinQ fonalat latjuk meg eldszor? (Mi-
mikri érzékeltetése).

-0 Szines kend6k, szembekotds szenzitiv jatékokhoz. (Minek az illatat érzed? Mi van a ke-
zedben? Minek az izét érzed?)

== Egy nagyobb, vilagos szin( kend6, vagy csomagolépapir (1x1 m) a talalt targyak vala-
milyen szempont szerinti rendezéséhez (szinek, formak, méret szerinti rendezéshez).

- ,Patak zsak” (www.zoldsziv.hu) a Ki lakik a patakban? neva 6koldgiai jatékhoz.

A Natura 2000 teriiletek megfigyeléseinél, a tiirelmes szemlélédéshez, az 0 dolgok
felfedezését (példaul trgelyuk) segitik a jol kivalasztott, praktikus eszkdzok.

KOMPETENCIAK FEJLESZTESE A TEREPI FOGLALKOZASOK ALKALMAVAL

A lisszaboni Eurdpai Tanacs Ulése (2000. marcius 23-24.) arra a kdvetkeztetésre jutott,
hogy egy eurdpai keretrendszernek kell meghataroznia az egész életen at tarté tanulas
révén biztositando Uj alapvetd készségeket, amelyek kulcsfontossagu intézkedések Euro-
pa globalizaciora és a tudasalapu gazdasag iranyaba torténd elmozdulasra adott valasza-
ban. A kompetenciakrdl Id. a Legyiink z6ld 6voda! cimQ Utmutaté® 1.4.2. fejezetét.

A kompetencia alapu nevelés 6vodai megvalésitasdhoz Az évodai nevelés kompetencia-
tertilet elméleti alapvetések cimmel kiadvany késziilt. Célja: a pedagogusok és oktatasi
szakértok felkészitése a kompetencia alapu képzés és oktatas feladataira. A teljes program-
csomag elérhetd: www.educatio.hu cimen. Az 6vodai programcsomag felkinal egyfajta
pedagdgiai szemléletet, megjeldli a hozzavezetd utat, és megmutatja a megvalésitas mod-
jat, gyakorlatat is. A pedagdgus tevékenysége megujul, az (j tanuldsi kornyezet kihivas
a kompetencia alapu nevelés megvaldsitasara, a valtozatosabb modszerek alkalmazasara.
A kulsb vilag tevékeny megismerésének megvaldsitasara érdekes és UjszerQ lehetoséget ki-
nal a Komplex fejlesztési terv felosztasa. Az 6smagyarok, a magyar kulttra jelképrendsze-
rét koveti: levegd, t0z, viz, fold. A négy komplex fejlesztési tervet harom fejlesztési tématerv
koré csoportositja. Csalad, él6 és élettelen vildg, k6zdsségi nevelés (Labath, 2008).

Az 6vodan kivuli foglalkozdsok soran a Natura 2000 teriletek mint helyszinek, remek
lehetdséget adnak a killénb6zd kompetenciak fejlesztéséhez. A terepi foglalkozasok alatt
az 6vodapedagdgus az ismeretek tapasztalati iton torténd megszerzéséhez segiti hozza
a gyermeket. Megteremti annak a lehet6ségét, hogy a gyermek a jatékon, a mavészeteken,
az alkotbmunkén, sajat tevékenységén keresztll szerezhesse meg azokat az élményeket,
amelyek megnyitjak és ébren tartjak benne a vagyat a kérnyezd vildg megismerésére,
a tanulas 6romének atélésére.

Az 6vodaban komplex nevelés folyik. A nevelési teriletek elméletileg differencialtak,
elkuldnultek, a gyakorlatban azonban a targyi koncentracio elvének megfeleléen egysé-

3 76ld 6voda lesziink! — modszertani segédanyag és Utmutaté Zéld Ovoda cimpalyazatra késziild 6vodapedagdgusoknak.
Szerkesztdk: Kdnczey Réka, Kovacs Erika, Kovacs LaszI6né, dr. Varga Attila, szerzok: Bihariné dr. Kreké llona, Kanczler
Gyuléné dr., Suranyiné Palké Eleondra, Bihari Déra, Acs Ildiké, Bolla Zoltanné, Kalmarné Kiss Bernadett, Kovacs Marta,
Molnarné Kiss Anikd, Németh Zoltan Ferencné, Pekar Zita, Radvanyi Laszl6né, Téthné Barany Csilla. Oktataskutato és
Fejlesztd Intézet, 2014, Budapest.
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get alkotnak. Példaul az 6sz témanal szines leveleket keresiink, majd kartyakat készittink
beldlik: amelyik levél a legjobban tetszik, arrdl nyomatot készitlink a pélonkra, kdzben
verseket mondunk, dalokat énekliink. Az igazi ismeret az, amit a gyermek énmaga szerez
meg. A kompetencia alapu nevelés nem program, hanem a nevelés hatékony megvalési-
tasat segitd szemléletmdd, mddszer, kapcsolddo eszkézrendszerrel.

Az Alapprogram kiemeli, hogy ,,a gyermek érdeklédésére és cselekvésére, elozetes
tudaséra, tapasztalataira épiljon az ismeretanyagot is tartalmazé tevékenységrendszer™.
A szabad ég alatti (terepi) nevelés eldsegiti a komplex nevelés alapelvének érvényesitését
az 6vodai kornyezeti nevelés folyamataban, elsésorban az irodalmi-anyanyelvi — kom-
munikacids, zenei, vizualis neveléssel és a jatékkal vald koncentracios lehetdségeken ke-
resztil. A kdrnyezeti nevelés erdsiti a kozdsségi nevelést, a kozdsség és az egyén viszo-
nyanak megfelel6 alakulasat. A kdrnyezeti nevelés egyben segiti a megfeleld életvitel és
az egészséges eletmdd iranti igény alapozésat, kialakitasat. A mddositott Alapprogram az
,,egészségmegdrzés szokasainak kialakitadsara, — a kornyezettudatos magatartashoz -,
a kornyezet védelméhez és megodvasdhoz, a fenntarthatésaghoz kapcsolédd szokasok
kialakitasat meghatarozo alapelvekre épulve” hatarozza meg a feladatokat.

A kornyezeti nevelés fejleszti az 6nbizalmat, az dntudatos és a kdrnyezetért is felelds
magatartast, megérezteti a ,,rdm is szikség van” oromét. A kdzos kirandulasok, erdei
Ovodak, terepi foglalkozasok fejlesztik a tolerancia és az 6szinteség képességét. A folya-
mat soran alakul a gyerekek realis énképe, dontési képessége, kezdeményezbdkészsége,
akaratereje és kitartasa. (Fuss el a fahoz, keress ott egy makkot, és lassan sétalva gyere
vissza.) A tarsas viselkedés terén az empatia, a segitbkészség fejlédik. A kommunikaciés
és kooperacios képességiik fejlodik a jatékok soran, ha a jaték jo: példaul fényképezos
jaték; a parok kozul az els6 gyerek szeme csukva van, a masik a hata mogé all és vezet-
geti a vallanal fogva, hanggal jelez (,,katt”), ha szeretné, hogy a pérja kinyissa a szemét,
és ,lefényképezze” azt, amit 6 ,,szépnek” lat az erdei Gtjuk soran. A terepen alkalmazott
kiilénb6z6 munkaformak (egyéni, kiscsoportos, paros, frontalis) segitik a konfliktust(ro,
-kezeld, -megoldé képesség, szervezbképesség fejlodését.

A Natura 2000 teriiletek nyiijtotta értékek beillesztése az 6voda dokumentumaiba:

A Natura 2000 tertiletek megismerése, feldolgozasa kertiiljon be az adott intézmény
helyi pedagogiai programjaba, a vezetdi és csoport-munkatervekbe.

A Natura 2000 tertiletek megismerése szerepeljen a Koérnyezeti munkakozésség mun-
katervében (képzések, testileti kirandulas, eldadas helyi szakember meghivasaval stb.).
Az 6voda kornyezetnevelési programjaban szerepeljen az adott régio, térség Natura
2000 tertleteinek jegyzéke, helyi térképekkel, tajékoztatokkal.

Az 6voda kirandulasi terve tartalmazza az eldbbiekben megjelolt, legkdzelebb esd
tertiletek megismerésének tervét, modszereit, eszkozeit.

irjak 6ssze az adott telepiilésen, térségben a lehetséges tamogatok, egyiittmikodok,
tarsadalmi szervezetek listajat.

A gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld médszerrel dolgozzak fel az egyes
tertletek jel6l6 fajait (allatok, novények) a kistérségi mintafiizetek alapjan, az
egyuttmakodo kilsé partnerek segitségével.

A programokrol, az eredményekrodl tajékoztassak a sziiléket, minden esetben mutassak
be ezeket sziildi értekezleteken, sz(il6i klubok alkalmaval, kozos tevékenységek soran,
a honlapjukon, a helyi médiaban, szakfolyoiratokban.
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A NATURA 2000 MEGISMERESET SEGITO TEVEKENYSEGEK
LABANC GYORGYI

A REGIO BEMUTATASA

Hihetetleniil sokszin( és fajokban gazdag ez a régid. Itt van a kontinens legnagyobb érin-
tetlen arterilete, a fekete golyak és rétisasok altal legsardbben ,lakott” vidéke, és a leg-
tébb vidra. ,,Somogyorszagbhan”, Pacsmagon taléljuk a ciganyréce legjelentdsebb hazai
koltéallomanyat. Csak ebben a régiéban fordul el6 a kiralyharaszt, a banéti bazsar6zsa, a
magyar kikerics, a fekete galagonya. Eurépa legnagyobb érintetlen artéri erddiben sétal-
hatunk a Duna és a Drava mentén kialakitott tandsvényeken. Vizi jarmQvekr6l csodalhat-
juk meg a Drava vadregényes folyovolgyét, a gyurgyalagokban és parti fecskében gazdag
partfalakat, a kavicsos fovenyeket, ahol a fokozottan védett kis csér és kis lile kolt.

A régio terilete megegyezik a DDNP Igazgatdsag illetékességi tertiletével, mely 1996-
ban alakult, és mdkddési teriilete Baranya, Tolna, Somogy megye. Tobb helyen meglato-
gathatunk kilonleges madarvédelmi teriiletet (Pacsmag, Gemenc, Béda-Karapancsa,
Drava, a Nagyberek és attdl délre esé ,,Boronka”). Szedres kérnyékén tizezrével latjuk a
viragzo tarka safranyt, vagy Tengelic kdrnyékén a bangok, az eurdpai orchideak legérzé-
kenyebb névényi bioindikéatorait: az agarkosbort és a pékbangot. Bélcskén él a korabban
kihaltnak vélt tatorjan legjelentdsebb hazai allomanya. Négy tajvédelmi korzet, huszon-
egy természetvédelmi terllet van itt. Nyolc kilonleges természet-meg6rzési terllet, to-
vabba kilenc kilonleges madarvédelmi terdlet (egyutt Natura 2000 terlletek) talalhatd
a régioban. A legkisebb madarvédelmi teriilet a pacsmagi, 459 hektarral, a legnagyobb a
zselici terllet 23 ezer hektarral.

Hasonldéan mas régidékhoz, a hazai és az unios védelmi rendszerben itt is vannak teri-
leti atfedések. A régios pannon éldhelyeknek és fajoknak a Pannon Biogeografiai Régio
biztosit védelmet (banati bazsar6zsa, magyar kikerics, kiralyharaszt). Erre példa a Dél-
dunantuli Régidban tdbb helyen is van, egyrészt az egyedi éldhelytipusok, mésrészt a sok
endemikus és fokozottan védett faj miatt.

A régi6 természeti értékeit sem a magas népsdrlség, sem az iparosodas nem veszé-
lyezteti. Anndl inkabb a mezdgazdasagi termelés, annak a rendszervaltast kbvetd szerke-
zetvaltasa, az Uj tulajdonosi rendszer és az erddgazdalkodas.

A régio E-D-i és K-Ny-i kiterjedése is nagy, a kozlekedés nem egyszerQ, ezért az intéz-
ményeknek a kdzvetlen kdrnyezetiikben 1évo teriiletekre kell koncentralniuk. A régio ta-
volabbi helyeinek felkeresését szerencsésebb beépiteni az egész napos kirandulasok és
az erdei 6vodak programjaiba, vagy iskolas korra halasztani.

A DEL-DUNANTULI REGIO BEMUTATASRA JAVASOLT VEDETT ES

NATURA 2000 TERULETEI

== Pacsmagi Természetvédelmi Terllet — (MME 28. Oktatokdzpont, Gyulaj, Tolna megye
madarvilaga kiallitas);

=- Gemenc - kullénleges madarvédelmi terilet (Baranyfok-tandsvények, Kolked-Bata: Fe-
hér Gélya Mizeum és Fekete Goélya Haz, diorama-kiallitas, foglalkozasok);

== Mecsek (DDNP-Oktatokdzpont, Pintér-kert, tandsvények, Mdkus-suli Oktatékdzpont
— Arpadtetd, Mokus-tandsvény, Tubes—Misina—Fl6ra — pihend tandsvény);

- Dréava - kulénleges madarvédelmi terlilet (Dravaszentesi Oktato- és Bemutatdékdzpont,
kiallitas, tandsvények);

- Zselic T4jvédelmi Korzet (Katica-tanya, tandsvények, Somogyi Mlzeum, erdei 6vo-
dak);

- Boronka-melléki Tajvédelmi Korzet (Somogyfajsz: Pasztorpark, Labod-Petesmalmi
Vidrapark, tandsvények, hagyomanyos gazdalkodas).

&
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MAGYAR MADARTANI ES TERMESZETVEDELMI EGYESULET DOMBOVARI
CSOPORTJA (http://www.madarvarta.atw.hu/)
HermAN OTTO KORNYEZETVEDELMI OKTATOKOZPONT — 7200 Dombdévar, Hunyadi tér 23.

GYULAJ ERDESZETI ES VADASZATI ZRT. (http://[gyulajzrt.hu/)
ErDEszeTI ERDEI IskoLa — 7181 Lengyel-Annafiirdd

SOMOGY TERMESZETVEDELMI SZERVEZET (http://stvsz.com/)
PetesmaLmi VIDRAPARK — 8708 Somogyfajsz, Kossuth u. 62 (Kund kastély)

BATAERT EGYESULET — Fekete Golya Haz, 7149, Bata, Fo Ut 306.

JakaBHEGYI BT. — Biobia Porta, 7673 Cserkat, Arpad koz 3.

TANOSVENYEK

A http://lwww.nemzetipark.gov.hu honlapon megtalalhaté a nemzeti parki igazgatésagok
altal mdkdodtetett tandsvények listaja, elérhetdségiikkel egyutt. Szamos tandsvény talalha-
té a térségben, amelyekrdl ezen a honlapon pontos informéacidk allnak rendelkezésre
tandsvényi taravezetéssel, tdravezetd flzettel és egyéb gyakorlati kérdésekkel kapcsolat-
ban, amit tervezéskor figyelembe kell venniink. Tudni kell, hogy a legatfogébb téméju,
legszinesebb tandsvény sem helyettesiti a jol felkészilt helyi szakembert, aki a korcso-
porthoz és meglévd tapasztalataikhoz igazitja mondanival6jat. (Az aldbbiakban a tands-
vény helyszine és idbigénye szerepel a zardjelben.)

A Duna mentén - http://www.ddnp.hu/duna-menti-tanosvenyek

Baranyfoki tandsvény — jellegzetes artéri és erdei éldhelyekkel és artéri fajokkal — artéri
erddk Natura 2000 éléhelyek (Szekszéard, Baranyfok, 1 6ra),

Malomtelel6-té — a fokozottan védett teriilet madarvilagat, az erd6- és vadgazdalkodast
mutatjak be a tandsvény tablain (Gemenc),

Nyéki-Holt-Duna - toronybdl lehet szemlélni a fokozottan védett tertilet madarvilagét és
novényvilagat (Porboly, Gatorhaz, 1 éra),

Szeremlei-Holt-Duna — a Pandur-sziget élévilagat és az erddalkot6 fajokat ismerhetjik
meg (Baja),

Ujmohacs-tandsvény — az artér jellegzetességeit és a vizimalmok térténetét mutatja be a
tandsvény.

A Drava mentén - http://www.ddnp.hu/drava-menti-tanosvenyek

Vasut-oldal tandsvény - illir gyertyanos-télgyesek és bikkdsok élovilagat ismerheti meg
a tandsvényen az érdekl6dd, mindkettd Natura 2000 éldhelytipus. Panorama a Laté-
hegyrol (zakéany-Ortilos, 2,5 6ra),

Ortilosi Drava-artér tandsvény — a Dréava és artere értékeit mutatja be hisz tajékoztatd
tablan (Ortilos, ¥ 6ra), http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/ortilosi-drava-arter-
tanosveny/

Erzsébet-sziget tandsvény — az artéri erdd novény és allatvilagat mutatja be (Babdcsa),

Mérus-erdei tandsvény — az ,,0rok erdové” kijeldlt Mérus-erddben a természetkdzeli
erddgazdalkodassal ismerkedhetlink meg (Babdcsa),

Tevékenységek
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http://www.madarvarta.atw.hu/oktatokozpont/oktatokozpont.pdf
http://erdeiiskola.gyulajzrt.hu/
http://stvsz.com/csaladbarat-zold-folyoso/petesmalmi-vidrapark/
http://www.bataert.hu/
http://www.biobia.hu/index.php/itt-vagyok
http://www.nemzetipark.gov.hu/
http://www.ddnp.hu/duna-menti-tanosvenyek
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/downloads/gemenc_terkep_magyar.pdf
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/downloads/gemenc_terkep_magyar.pdf
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/nyeki-holt-duna-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/szeremlei-holt-duna-tanosveny/
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/downloads/beda_terkep_magyar.pdf
http://www.ddnp.hu/drava-menti-tanosvenyek
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/vasut-oldali-turautvonal/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/ortilosi-drava-arter-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/ortilosi-drava-arter-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/erzsebet-sziget-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/merus-erdo-tanosveny/
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Dréavaszentesi tandsvény — a kozeli védett rétek kialakulasanak torténetével, éldvilagaval
és hajdani haziallatokkal ismerkedhet meg a latogato, a Rinya arterében madarmegfi-
gyelésre is van lehetség (Dravaszentes),

Daranyi Borokas tandsvény — a homokpusztak novénytarsulasait és allatvilagat ismerhe-
ti meg a trazé (Darany-Barcs, 1 6ra),

Csomoros-szigeti tandsvény — a Drava folyd és szigeteinek élovildgat mutatja be a Barcs
kodrnyéki tandsvény,

Boros-Drava tandsvény — a Mattyi Madaremlékparkot elhagyva a Drava arterének érté-
keire hivja fel a figyelmet.

A Mecsekben és a Villanyi-hegységben - http://www.ddnp.hu/tanosvenyek-tt-k-
tk-k-teruleten

Var-volgyi Geoldgiai tandsvény, Obanyai Pro Silva tandsvény (fél 6ra), Orfai Vizfo tan-
Osvény (fél ora), abaligeti Denevér tandsvény (3 ora),

Kismély-vélgyi tandsvény, Kis-réti tandsvény, Tuskés-réti tandsvény,

Mokus-tandsvény, Rotary tandsvény, Tubes-Missina-Fléra-pihend tandsvény, villanyi
Templom-hegyi tandsvény (1 6ra),

Jakabhegyi tandsvény (2 6ra), Sikondai tandsvény, Szarsomlyo tandsvény, Csodabogyd
tandsveny.

Kaposvarnal a Fekete harkaly tanésvény (3 6ra), Paks mellett a Paksi Urge-mez6
tandsvény (1 6ra) nydjt tanulasi alkalmat.

,»E” tandsvények

A tandsvények kilonlegessége, hogy a megszokott tablak helyett a Duna-Drava Nemzeti
Park Igazgatdsag honlapjardl (http://www.ddnp.hu/e-tanosvenyek) letdlthetd munkaftizet
segitségével onalléan is bejarhatok a teriletek. llyen a Fekete harkaly tandsvény, a Tozike
tanosvény, a Cikta tandsvény, a Paksi Urge-mez0 tandsvény, a jakabhegyi Kovirdzsa tan-
Osvény és a villanyi Templom-hegyi Tandsveny.

SZAKMAI SZERVEZETEK A REGIOBAN

Duna-Drava Nemzeti Park lgazgatosag (www.ddnp.hu)

Gyulaj Erdészeti és Vadaszati Zrt. (http://gyulajzrt.hu)

Mecsekerdo Zrt. (http://www.mecsekerdo.hu/)

Katicatanya (http://katicatanya.hu/)

Magyar Madartani Egyesiilet Dombovari, Kaposvari és Baranyai Csoportja (mme.hu,
www.madarvarta.atw.hu)

Biobia Porta (http://biobia.hu/)

TEVEKENYSEGEK

A Nyergesi-tonal
Pintér-kert

Az erdo kint és bent
Szereted az allatokat?



http://www.ddnp.hu/drava-menti-tanosvenyek
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/barcsi-borokas-tanosveny/
http://www.ddnp.hu/drava-menti-tanosvenyek
http://www.ddnp.hu/drava-menti-tanosvenyek
http://www.ddnp.hu/tanosvenyek-tt-k-tk-k-teruleten
http://www.ddnp.hu/tanosvenyek-tt-k-tk-k-teruleten
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/var-volgyi-foldtani-tanosveny/
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/e-tanosv/prosilvao_to.pdf
http://goo.gl/maps/JQcDY
http://goo.gl/maps/JQcDY
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/e-tanosv/denever_to.pdf
http://www.mecsekerdo.hu/mokus-tanosveny
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/templom-hegyi-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/templom-hegyi-tanosveny/
http://www.ddnp.hu/_user/browser/File/e-tanosv/kovirozsa_to.pdf
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/fekete-harkaly-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/paksi-urge-mezo-tanosveny/
http://magyarnemzetiparkok.hu/tanosveny/paksi-urge-mezo-tanosveny/
http://www.ddnp.hu/e-tanosvenyek
http://www.ddnp.hu
http://gyulajzrt.hu
http://www.mecsekerdo.hu/
http://mme.hu
http://www.madarvarta.atw.hu
http://biobia.hu/

,»A pedagdgus kiraly lehet a gyerek birodalmaban, ha nemcsak térvényeket
talal ki, hanem figyelembe veszi a gyermek torvényeit is.”
Ancsel Eva

SETALJ, JATSSZ, TANULJ A NYERGESI-TONAL

Osszefoglalo

A partr6l és ladikba (lve, csendes szemlélodés kdzben interaktiv jatékos tdra soran meg-
ismerkediink a Natura 2000 Kondavélgy Dombdévar Nyergesi-horgaszté élovilagaval, a
Natura 2000 fajok kdzé tartozé mocsari teknds (Emys orbicularis) és dunai tarajosgbte
életmaodjaval. A harom tobdl allé, mesterséges to-egyuttes értékes vizes éléhely mas vé-
dett allatfajok, példaul vizisikld (Natrix natrix) szamara is. A hajozas soran megfigyelhet-
juk a téban é16 vizindvényeket (nad, kéka, gyékény stb.), hallhatunk a felhasznélasukrol,
a té partjan kiprébalhatjuk a népi mesterségeket.

Jatékos ismerkedés a vizek vilagaval, az ember altal formalt
»epitett” kdrnyezettel, mesterségesen kialakitott toval. A természet és az ember altal ala-
kitott taj szépségének meglattatasa, szépérzék fejlesztése, a harmoniaban élés Kipro-
balasa. A természetvédelem fontossdganak megtapasztalasa. Attitidok: Szépség iranti
fogékonysag erdsitése, a szépség megdrzéséhez vald hozzajarulas. Ertékek: Nyerges-hor-
gaszto vilaganak, mint Natura 2000 teriiletnek a megismerése.

Nevelési cél: A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése,
a kreativitas elétérbe helyezése és a kompetenciaérzés alapozésa, fenntartasa.

Fejlesztési terlletek: Viselkedésformak gyakorlasa, gondolkodasi maveletek gyakorla-
sa, matematikai alapu analizis — szintézis, 0sszehasonlitds gyakorlasa, segitdkészség,
szem-kéz koordinacié fejlesztése, testi, fizikai erd, egyensuly fejlesztése.

S LA RS EEEELSEE  anyanyelvi kommunikacio; matematikai, természet-

tudomanyi és technolégiai kompetenciak; a tanulds tanulasa; szocidlis és allampolgéri
kompetenciak; kulturalis kompetencia.

* Egész évben, de a tavaszi,
nydri idészakban kellemesebb. N

, T\ 20-25 gyermek, 4-5 felndtt |
@ 4-7 éves (L’ kiséré (pedagdgus, szil6)

Kondavélgy, Dombdévdr, Nyergesi-horgdszté. A helyszin L, oy
Dombévdrrél megkézelithets gyalogosan, kerékpdrral, >-6 dra kirdndulds, jaték,

autéval és témegkézlekedési eszkozokkel. séta, evezés, vizvizsgdlat,
| kézmlives foglakozds

A t6 vizsgdlatdhoz sziikséges felszerelés: szlir6kanalak, fehér tdlak, tdlcdk,

? nagyitok, ha van egyszerd mikroszkdp, hajé kenu vagy ladik (helyi kélcsénzd),
természetes anyagok a kézmdves foglalkozdshoz. Kisdllat-hatdrozé c. kényv.
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Natarazzunk! — Dél-Dunéntul régio ’

Elbzetesen latogatas a teriiletre, és az eszkdzok 6sszekészitése. Szilok tajékoztatasa: Fel-
szerelés: a gyerekeknek megfeleld hatizsak (hogy a keziik szabad legyen a jatékhoz, a
feladatokhoz), benne a kirandulashoz sziikséges kellékek (latcsd, nagyito, ivévizes kulacs,
fényképez6gép, rajzlap, ceruza, zsebkendd, szlinyogriasztd). A gyerekeket, sziloket fel
kell késziteni a helyszinnel kapcsolatban, vagy emlékeztetni 6ket a védett terilettel kap-
csolatos szabéalyokra, ha mar voltak hasonl6 helyen. Ha nem, tigyes kérdésekkel ravezet-
ni 6ket a helyes cselekvési médokra. (Példaul a t6, vizpart és kdrnyéke tisztasaganak
megbrzése, a vizen vald tartdzkodas szabélyai, a foldrdl csak azt szabad felvenni, amit a
természet nekiink adott.) Ladik-, kenubérlés megszervezése (opcionalis).

Az elbzetes ismeretek feltérképezése érdekében indulas el6tti napon beszélgetés, kép-
nézegetés, elozo latogatasrol fotok, esetleg vided nézegetése egy masik vizes helyen tett
latogatéasrol.

Mivel az 6vodas korosztaly érzelmileg kdtédik az 6t neveld feln6tthdz, az 6vodapeda-
gogusnak fel kell készilnie: minden biztonsagot, ismeretet tole varnak a gyerekek. Fontos
az életkornak megfeleld6 modszerek kivalasztasa, az élményszintd megkdzelités. A terve-
zésnél figyeljink arra, hogy a délelbtt apro kis részekre, tevékenységekre legyen feloszt-
va, az 6vodas figyelme csak folyamatos motivacioval tarthato fenn.

A tevékenység levezetése

Rahangolodas Odautazas kozben példaul a Menjunk kirdndulni! monddka vagy a Som-
virag, somvirdg kezdet( dal megtanulasa, éneklése, eljatszasa. A t6 partjara érve, letele-
pedve, megfigyelhetjik a tajat, a vizet. El6vessziik ilyenkor az elére elkészitett eszkdziin-
ket pl. a papir képkeretet (l4sd ,,B” fejezet). Keressiink latvanyt, olyat, ahol fodrozédik a
viz, olyat, ahol egy névény is lathato stb. gy iranyitva, egyitt jatszva kezdjiik el a téval
valé ismerkedést. Ha mar voltunk itt, akkor megallapithatjuk, hogy mi valtozott meg?

Jaték a vizzel: , ki lakik a téban”? — Gyorsan hozzaszokunk a viz latvanyahoz, és észre-
vesszik, hogy a viz tetején molnérkak ,.korcsolyaznak”. A mozgasuk megfigyelése, meg-
fogalmazasa: a viz tetején ,szaladgal, cslszik, olyan mintha evezne” — allapitjadk meg a
gyerekek. Egy egyszer( kisérlettel mutassuk be a gyerekeknek, mi torténik a molnarkak-
kal akkor, ha megséril a hartya? Egy talkaba vizet tesziink; ennek tetejére 6évatosan pénz-
darabot (gémkapcsot) helyezziink, ami nem sillyed el, mert fenntartja a viz hartyaja. Ez
a pénzérme ,lesz” a molnarka. Amikor viszont mosogatészert cseppentiink a vizbe, a
pénzdarab elmerll. A gyerekek annyira atélik a bemutatott kisérletet, hogy van, aki a
végen felkidlt: ,,szegény”! Ma a vizzel jatszunk, délutanra kiderdl, hogy a molnarkan ki-
vul ki él még a vizben.

Kétfelé osztjuk a csapatot, a csoport egyik fele ladikba vagy kenuba szallva figyelheti
meg a vizi vilagot.

A parton maraddk tésztaszlroket kapnak és leguggolva a sekély részen, a vizet szem-
Iélve kiveszik a kis szQrdvel az ott latott mozgé ,valamiket”. Csodalkozva tapasztalhatjuk,
hogy apro vizi allatokat talaltunk a mar ismert béka, a vizisiklé és a halak mellett. Ha
elkezdddik a vadaszat, egyik 6romujjongéstol a masikig kell szaladgélni, hogy megcsodal-
juk, ki, mit talalt. Tobboras jaték indult el a vizzel, a vizi vildggal. A gyerekek fehér talakba
teszik a tésztaszOrdben fennakadt allatkakat. Talalnak hanyattiszé poloskét, csibort,
szitakotolarvat, vizibolhat, viziskorpiét stb.

A Kisdllat-hatdroz6 c. kdnyv segitségével megéllapitjuk, hogy ki kicsoda? Mi lesz
belblik, ha atalakulnak? Ha a talakban Iévo allatokat megnéztiink nagyitéval, ha megsza-
moltuk, hogy mib&l mennyit talaltunk, akkor egy ,,természetfelelds” szépen lassan vissza-
onti a tal tartalmat a téba, ,,hazaengedi a kis allatkakat, a vizi gerincteleneket”.



Klléndsen a szitakotblarvan csodalkoznak, hiszen a szitakotot a gyerekek szeretik, de
nem tudjak, hogy az iszapban éldegéld, nagy szema, barnas test( szarny nélkili ,,valaminek”
kdze van a szivarvanyos szitakétdhdz. Az atvaltozasarol szolo ,,igaz mesét” mar az oviban
tobbszor elolvastuk, a gyerekek, parton sétalva azon versenyezhetnek, hogy ki talal a nad
levelén, szaran Ures szitakotd larvabért, ha talalnak, nagyitoval megnézhetjik...

Szitakototan pedagogusoknak

A szitakdtbk — kevés kivétellel — szinte 6sszes ma é16 faja megtartotta azt az 6si tulaj-
donsagét, hogy a larva vizben fejlodik, a kifejlett allat pedig hosszabb-révidebb idére
elszakad a viztél, és csak a szaporodas idejére tér vissza. A parzas utan a nbstény altal
lerakott megtermékenyitett peték vagy kdzvetlenil a vizbe kerililnek, vagy valamilyen
alamertilt, vagy kiemelkedd ndvényzet szbveteibe, esetleg a parti nedves talajba,
illetdleg kdzvetlenil a mederfenék tledékébe. A vizbe kertild petéket tébbnyire kocso-
nyéas burok veszi koril, mely a védelmet és aljzathoz valo régzilést szolgélja.

A szervezés is fontos az ilyen dsszetett, komplex jellegi foglalkozasoknal. Gyakran van
olyan sziil6 a csoportban, aki szivesen kiséri el a gyerekeket régi hajoés maltjara hivatkoz-
va. Parosaval, de akar 3-4 f6 is alkothat egy csoportot (az évodasoknal fontos az érzelmi
kotddés, szivesen Ul a hajoba baratjaval.) A mentémellényre sziikség van, még akkor is,
ha a viz ,sekély”. A gyerekek keze legyen szabad, hogy jol megkapaszkodhassanak a
haj6 szélébe. A felnbttek eveznek, az elsd ,ijedelem” utan a gyerekek gyorsan feloldéd-
nak. Szamitani kell r4, ha tavat szegélyez6 naddhoz ériink, a kismadarak hirtelen elreppen-
nek. Gyakran a vizisikl6 latvanya is elnémitja a gyerekeket. Varatlanul jon, végigszantva
a viz csondes tukrét. A viz felszinén békésen lebegve toltik idejuk jo részét az unkak.
A hajézas ,izgalma” utan jolesik a jaték. Ha van a parton kaka, akkor remek széket lehet
késziteni békaknak. Ha vizre tessziik (belll Ureges), a viz tetején marad, az a ,,jo szék”,
amire a békak felkapaszkodnak. Akinek kedve tdmad, pihenésképpen rajzolhat, vagy
hajtogathat papirb6l unkakat, és kezdédhet az unkaugratd verseny.

Unka-tudnivalok

A kifejlett voroshasu unka 4-5 centiméter hossz. Z6mok a teste, révid és lapos a feje,
szemei kialldak, pupillaja sziv-, csepp- vagy haromszdg alaka. Végtagjai vaskosak, a
hatso 1ab ujjai kdzott iszohartya feszil. Mérgezd mirigyvaladéka van, melyre a hasan
1évd voros foltokkal is figyelmezteti a ra vadaszokat. Taplaléka rovarokbdl, pdkokbdl
és meztelen csigakbal all. A 1arvai vizibolhaval, vizi rovarokkal taplalkoznak.

A szitakdtdéhoz hasonldan az unka is Natura 2000 faj. A petébél kikeléskor a larvanak
még nincs laba és nagy kopoltyui vannak. Novekedése soran kindnek a labai és dssze-
zsugorodnak a kopoltyui. Mikor elég nagy ahhoz, hogy kimerészkedjen a vizbdl, a ko-
poltytk mér teljesen eltinnek.

A fentiek szerint, és a gyerekek érdeklddésének megfelel6en, ugyanazokkal a nevelési
feladatokkal 2-3 killénb6z6 foglalkozast is lehet tervezni (pl. tavasszal a banati bazsar6zsa
viragzésa idején, télen odikészités és téli madéartetetés, nyaron latogatas a mocsari
tekn6shoz).
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Beszélgetés, kérdés-felelet, gyakorlas, szenzitiv jatékok, kisérlet, magyarazat.

Munkaforméak

Frontélis, paros, kiscsoportos, egyéni.

Valtozatok, tovabblépési lehetéségek, értékelés

A terepi foglalkozasok az ,.élet iskolgjat” mintazzak. A feladat szabja meg a réforditott
id6t, a tetthez igazodik az iddkeret. A toparton figyellink és varunk, semmi kilénds nincs
a ,helyzet” és a szorosan vett foglalkozas kézott. A kinti, a szabadban torténd tanulas
magaval hozza a cselekvo tanulast, és ez a Iényeg. A tdbb éve kiprobalt és bevalt tevé-
kenység erdei 6vodaban is rendszeres gyakorlat.

Természetesen minden 6vodapedagbégus mar képzése soran megbaratkozott a kinti
foglalkozasokkal, és remélhetbleg legkésdbb most megtalalja a személyiségéhez és a gye-
rekek életkorahoz igazodo legjobb médszereket. A fenti foglakozasok csak mintak, alakit-
hatok és ismételhetok. Jeles napként a Viz Vilagnapjahoz (aprilis 22), Allatok Vilagnapja-
hoz (oktéber 5) kapcsolédhatunk.

Az a jo, ha ugyanarra a helyre tdbbszor kivisszik a gyerekeket. Az élmények feldolgo-
zasara idot, helyet kell biztositani. Emlékezni, emlékeztetni lehet, sot kell a k6zds élmé-
nyekre... Mi volt a legérdekesebb? Mi tetszett? Mi valtozott meg? Mi volt a legjobb?
Gyakran a gyerekek ,.kezdik”, és kivankoznak vissza maguktél. Ma is a tbhoz megyunk?
Mit csinalhat ma a szitakotd?

»Formaérzékelésiink helyes mikodésének az a feltétele,

hogy réneveljuk latasmddunkat az egyensuly és a harmonia érzékelésére,

és valészindleg ez az elsd feltétele a természetvédelemre vald nevelésnek is.”
Konrad Lorenz (1991)

LATOGATAS A PINTER-KERTBE

Ismerkedés a Pintér-kert Arborétummal, az arborétum ,teljes” latogatdi teriiletének beba-
rangolésa, interaktiv jatékos tura a szobrokkal, téval, kerti pihendkkel gazdag kertben.

Jatékos ismerkedés az 6rokzold gydjteményes kerttel, hazai, 6shonos névényfajokkal, és
a mediterrdn novényekkel: tiszafa, 16nyelv( csodabogyo, cserszémorce, judasfa, granét-
alma, ciprusok. A természet, az ember altal alakitott taj, ,,épitett” kdrnyezet szépségének
meglattatasa, szép iranti érzék fejlesztése. A kert, mint életk6zosség megismerése (n6vé-
nyek, madarvilag, a medence vizi életkbzossége). Attitddok: Szépség iranti fogékonysag
erdsitése, a szépség megorzeéséhez vald hozzajarulas. A harmonia meglattatasa.

Nevelési cél: A gyerekek a felndtt mintaja alapjan megtanulhatjak, hogyan kell egy
természetvédelmi teriileten viselkedni (a teriileten tébb helyen lathaté az ovalis termé-
szetvédelmi tabla, rajta a nagykdcsaggal). A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag
ébrentartasa és kielégitése, a kreativitas elétérbe helyezése a mlvészeti nevelés segitsé-
gével, a harmonia meglattatasa (a kompetenciaérzés alapozéasa, fenntartasa).

Fejlesztési terliletek: Viselkedésformak gyakorlasa, gondolkodasi mdveletek gyakorla-
sa, matematikai alapU: analizis szintézis, 6sszehasonlitas, segitokészség, szem-kéz koordi-
néacio fejlesztése.



ST O ENEMELSEE anyanyelvi kommunikaci; matematikai, természet-

tudomanyi és technoldgiai kompetenciak; a tanulas tanulasa; szocidlis és allampolgari
kompetenciak; kulturalis kompetencia.

$ Mdjus [-tél
szeptember w
30 ig (oktdber
[-t6l dprilis 30-ig () 20-25 gyermek,

) nem lehet a 2-4 felnétt kiséré
0 3-7 éves kertet Idtogatni). pedi]gogus s2il6)

B Képkeret papirbdl, festépaletta forma, | kézos,
vagy mindenkinek egy-egy (otthon a felkészlilés
id6szakdban készitjik, az eszkdzoket mds hely-
szinen is lehet haszndlni), nagykendé. Felszerelés:
a gyerekeknek megfelel§ hdtizsdk, (hogy a keziik
szabad legyen a jatékhoz, a feladatokhoz) benne
a kirdnduldshoz sziikséges kellékek (latcsé, na-
gyito, ivévizes kulacs, fényképezégép, rajzlap,
ceruza, zsebkend§).

Dél-Dundntul, Pécs megyeszék-
hely, Pintér-kert (arborétum a
Duna-Drdva Nemzeti Park Igaz-
gatésdg kézpontjdban, 7625
Pécs, Tettye tér 9. www.ddnp.hu/
pinter-kert. Megkézelithetd gya-
log, kerékpdrral, autéval és helyi
témegkézlekedési eszkézzel,)

| érds séta ~
beszélgetéssel, y -
jdtékos tevé-
kenységgel

A

A kirandulést szervez0 teenddi a tevékenységet megel6zben a szokasosak: egyeztetni az
idépontot az arborétum vezetdvel telefonon, igény szerint érdemes vezetés, vagy foglal-
kozés kérése el6re megbeszélt témaban. Fontos a gyerekeket, szlilbket felkésziteni a hely-
szinnel kapcsolatban, emlékeztetni a szabalyokra, ha mar voltunk hasonlé helyen. Ha a
helyszin uj, gyes kérdésekkel r4 lehet vezetni dket a helyes cselekvési mddokra (példaul
Uton szabad csak menni, a névényekrél semmit nem szabad leszedni, a foldrdl csak azt
szabad felvenni, amire a vezetonktdl engedélyt kapunk).

Elbzetes ismeretek feltérképezése: A gyerekek érdekl6dése, mindennapi tapasztalasuk
bevonasanak maodja(i): indulas el6tt, beszélgetés, eld6zd latogatasrdl fotdk, esetleg vided
nézegetése.

A tevékenység levezetése

A Pintér-kertben érdemes szakvezetéssel sétalni. Természetesen az életkornak megfeleld
modszerekkel, iddétartammal kérjik az Arborétum bemutatasat. Mivel az 6vodas korosz-
taly érzelmileg kotodik az 6t neveld felndtthtz, az 6vodapedagdgusnak is fel kell készul-
nie minden foglalkozasra, még arra is, amit nem maga vezet, hogyha sziikséges, segiteni
tudjon a szakvezetbnek.

A séta soran a vezetd minden olyan névénynél, amit érdekesnek tart, megall, és rovid
»mesét”, torténetet mond. Lehetdség van arra, hogy a gyerekek szenzitiv mddszerekkel
tapasztaljadk meg az arborétum élovilaganak (fak, cserjék, lagyszartak) kilonlegességét.
A novényeken matematikai 6sszefliggéseket figyelhetnek meg, becstlhetnek, dsszeha-
sonlithatnak, mérhetnek, nagy, kicsi (granatalma) szineket gyQjthetiink, mozgéasos felada-
tokkal.
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Bazsarézsa-tan pedagogusoknak

A Natura 2000 halézat kijeldlésekor a banati bazsar6zsa ismert hazai éléhelyeinek
mindegyike bekerilt a javasolt kiemelt jelentdségl természet megdrzési terlletek kozé.
A banéti bazsardzsa a Mecsek legféltettebb és az egyik legszebb lagyszart névénye.
Egyben fokozottan védett, természetvédelmi értéke 250.000 Ft. Nevét Paenrdl, a gordg
istenek orvosarol kapta: gyokerét gorcsoldo fézetnek hasznaltak. A Keleti-Mecsekben
él a vildgallomany 90%-a. Erre méltan lehetnek bliszkék a Dél-Dunéntulon élok, igy
ovodasaink is.

Jaték a szirmokkal - Ha éppen abban az id6ben szervezziik a latogatast, amikor hullanak
a bazsardzsa viragszirmok, akkor eldre elkészitett kzos festdpalettankra felragaszthatunk
egyet-egyet, a szinarnyalatokat megbeszélve, érezve a szirmok barsonyossagat. J6, ha
hallanak a gyerekek kiilénleges noévényneveket: cirbolyafenyd, japanfenyd, molyhos
tolgy, judasfa (pénzre hasonlit a levél formaja). A hittanra jaré gyerekek hallottak Jidasrol,
aki pénzért elarulta Jézust. A Mecsek masik csodaja, biiszkesége a csodabogyd.® A lat-
vany és a torténete hallatan az ovisok nagyra nyitjak a szemuket... ,,Azt hitték az embe-
rek, hogy csoda tortént, mikor észrevették, hogy a levél kézepén nd a virag (lila) majd a
termés, ami el6szor zold, késbb lesz piros”... (érdemes mind a harom allapotaban meg-
latogatni).

Az Arborétum érdekessége a vizes medence is. Erdemes itt eliddzni, hogy megnézziik
az aranyhalakat és a mocsari tekndst (Natura 2000 faj). Szeret napozni. Ha cséndesen
kozelitlink, megfigyelhetjuk, hogy felkapaszkodik egy-egy kiallé agra, vagy a medencé-
ben 1évd kis kbszigetre, és mozdulatlanul szemlélédik. Zajra, hirtelen mozdulatra, fejét és
labat gyorsan behtzza a pancélba, mert megijed. Turelmesen kell varni, mig Ujra eldbujik.
Gyors mozdulatokkal Uszik. Az eleségét a vizben ,,horgaszva” keresi.

A ,nagy keresés” jaték — Paroséaval, vagy kiscsoportokba (3 f6 egy csoport) osztjuk a
gyereket. Jatékszabaly: halkan, parunkkal sétalgatunk, megjegyezve, hogy mit is kell ,,ke-
resgélniink?” Fontos szabaly, hogy semmit nem szabad letépni, csak azt emelhetjik fel,
ami a foldon vagy a flben van. A jatékvezetd iranyitja a keresést. ,,Keressetek puhat, he-
gyeset, parosat, barnat”... (minden feladat utan megvarja az eredményt).

A szaletlibe leteritiink egy nagykend®t. Ide gyQijtjik, amit talaltunk: az egyik sarkdba a
kereket, a masikba a pirosat stb. Mielbtt letesszilk, mondhatunk réla valamit... Ha a
jatékvezetd int, a kendd koré guggolunk (Glink, allunk, iddjarasfiiggben), és elmondhatjuk,
hogy mit latunk, miért lett érdekes a kend6nk? A tatérjuhar ,kakasorr” szép piros, a feke-
tedio belseje egy bagolyra hasonlit, ez az 6rids toboz olyan, mint egy karacsonyfa, a cser-
szomdrce levele thzpiros... Beszélgetiink, hogy melyik targyat, termést, levelet volt a leg-
nehezebb megtalalni, és melyiket a legkénnyebb? (A barnat a f6ldon nehezebb, a zdldet
a faben volt nehéz észrevenni...) Ha jol kibeszéltiik magunkat, mindenki vélaszthat 1-1
neki tetszd dolgot, és visszaviszi a ,vélt” lel6helyére, kérdezgetve a tébbieket, mit honnan
hoztunk el. Akkor van vége a jatéknak, ha a kend6 Ures lesz.

Kalapalos — Szervezett foglalkozast is kerhetlink, odukeszitést. Kilonosen fontos ez, ha
viszonylag kozel talalhaté az évodank, és rendszeres latogatdi vagyunk a kertnek. Igy
aktivan bekapcsolédhatunk a kert természetmegdrzo életébe. Fontos, hogy tudjuk, mit,

3 A szUrés csodabogy6t a romaiak is ismerték, ezzel takartak le az edényeket, igy a ragcsalok (egér) elkertlték a benne 1évo
ételt. Akarmilyen gyonyord, nem nydlunk hozza, mert mérgezo!



miért csinalunk? A mesterséges oduk készitése el6tt beszéljik meg, hogy minden egyes
odu egy-egy kékcinke- vagy széncinke-parnak lesz a ,,lakasa”.

Land-Art — Levezetd jaték az arborétumon kivil, akdr a varosi parkban, hazafelé,
Osziddben, szines levelekbdl kilonleges formakat, ,,Land-Art” képeket rakhatunk ki az
enyészet szamara, de csak szélcsendben. Példaul kigyét, egymas mellé téve a leveleket,
szivarvanyszind legyez6t levélbol, egyéb apré termésekbdl, ropitdkbdl, juhar, koris, gyer-
tyan termésébdl tornyocskakat is emelhetiink. Mindezeket otthagyjuk, hatha mas folytat-
ja, vagy éppen a feltamadé szél rendezi at alkotasunkat. Ne felejtsik el lefotézni a gon-
dosan elkészitett munkékat!

Beszélgetés, kérdés-felelet, magyarazat, értékelés, analizis-szintézis, dsszehasonlitas, gya-
korlas, szenzitiv jaték, mozgasos feladatok.

Munkaforméak

Frontélis, paros jaték, kooperativ tanulas, egyéni feladatok. Frontalis foglalkoztatassal in-
dul, majd az egyéb feladatokhoz kisebb csoportra, esetleg parokba osztjuk a gyereket.

Valtozat

Jeles napokhoz valé kapcsol6das lehetdsége: Erddk hete, Madarak €S Fak napja, Kara-
csony (madarkaracsony).

~Almomban hol jartam? Erdében. S mit lattam?
Két nyulat, két szarkat, kop-kop-kop, vig harkalyt.”
Gazdag Erzsi

-AZ ERDO KINT ES BENT...”

(KORNYEZETI NEVELESI FOGLALKOZAS A CSOPORTSZOBABAN)

Osszefoglalo

Az erddben tett, el6z6 heti kirandulas utani foglalkozas, az erddéb6él hozott emlékek és
»Kincsek” segitségével egy masfajta tapasztalat atélése. Pélofestés, a rajzolas egyéni, sajat
emlékek alapjan. A leirtak tébb foglalkozas anyagéat tartalmazzéak, a megjel6lt nevelési
célokkal. A csoport ismeretében lehet valogatni kdzallk.

Az erdbben szerzett tapasztalatok felidézése, annak tudatositasa, megerdsitése, hogy az
erdd egy kildnleges életkdzosség, életiink fontos része. Az erdd, mint életkdzésség
élményszerQ ismerete. A természet ismeretére, tiszteletére, szeretetére, kdrnyezetiink
Ovésara nevelés. Ismeretek: Az 6vodahoz legkdzelebb 1évd Natura 2000 erdd ndvényei-
nek és allatainak felismerése. Ismerkedés az erdd kincseinek (termések, virdgok) valtoza-
tossagaval minden évszakban. AttitGdok: Az erdd iranti érzékenység fokozasa, az egyutt
toltétt idd pozitiv értékelése.

Fejlesztési terliletek: Gondolkodéas fejlesztése (analizis, szintézis, ©sszehasonlitas).
A kommunikaci6, a gondolatok, érzések és tények szdbeli kifejezésének gyakorlasa. R6-
vid idejh vizudlis-verbalis memaria és szandékos figyelem fejlesztése. Kornyezettudatos
magatartas erdsitése.

Tevékenységek

~
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ST O ENEMELSEE anyanyelvi kommunikaci; matematikai, természet-

tudomanyi és technoldgiai kompetenciak; kulturalis kompetencia.

// Egész évben "/,7,\

//'/74 (.:’ 20-25 gyermek 45 perc (15-20 perce‘s\‘
— 4 Q 3-7 éves tevékenységvdltdssal)

/ "M Az dvoda csoportszobdjdban, vagy az udvaron .
) a fedett foglalkoztatéban.

\J E Az erdébél hozott termések, magok, levelek, tollak, kéregrajzok, fotok, babok, zenehallgatdshoz
maddrhangok CD-n, magné, rajlapok, zsirkrétdk, filctollak, esetleg festék az akvarellek készitésé-
hez. A kézdsen gydjtétt termések, levelek, dgak, ,kincsek”, és a bdb el6készithetd egy kosdrba.
Bdbként legjobb a Natura 2000 Dél-dundntdli kistérségi logd, a mocsdri teknds bdbuja.
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Egy el6zd heti kirandulasrél hozott gyQjtemeény elokészitése, a fenti
eszkozokkel egyutt. A helyszin berendezése, eszkdzok eldkészitése: minden letakarva,
meglepetésként.

A tevékenység levezetése

Motivacié — Dani, a tekndsbab elébujik, és kéri a gyerekeket, hogy meséljék el, hol jartak
tegnap, mig 6 a tdban Uszkalt, és a kévon sitkérezett?

Elkezdeni, befejezni jaték (,,ELKEZDEK egy mondatot, valaki BEFEJEZI. Ma az fejezi be,
akire Teknés Dani ranéz...

Ovoné: Tegnap kirandultunk ...

Gyerek: az erddbe.

Ovoné: Az erddben lattunk ...

Gyerek: odvas fat, nyil6 virdgokat, szines leveleket, 6zlabnyomot.

Ovond: Az erddben hallottunk...

Gyerek: fakopancsot, szelet, agreccsenést, erdei pinty dalat.

Ovonod: Az erddben talaltunk. ..

Gyerek: makkot, bordé levelet, szajkétollat, letdrt dgat, szarvasbogér szarvat.

Ovoné: A kincsekbdl hoztunk, itt van a koséarban... Ezekkel fogunk ma jatszani.

Osszehasonlitani és megtalalni jaték: Egy kosarbol, amibe bizonyos leveleket vagy névé-
nyeket tettiink, minden gyerek kikereshet valamit, majd meg kell talalnia a falon kifliggesz-
tett parjat (t6lgyfa — makk, fenyéfa-toboz, makk-makk, levél-levél). Ha mindennek elékerlt
a parja, akkor egy masik termést vagy levelet hazhatunk, és indul az Ujabb jaték...

Mindent megnézni, semmit sem elfelejteni jaték. Egy kendore 5-8 olyan targyat helyeziink,
amiket a kirandulas soran gyQjtottink. A targyakat révid ideig lehet figyelni, szemiigyre ven-
ni. Utana letakarjuk oket, és mindenki megprébalja felsorolni a targyakat emlékezetb6l. Ha
eloszor jatsszuk, kozosen emlékeziink, és mindenki csak egy dolgot mond. Ujabb jaték in-
dul, elvehetiink vagy odatehetlink egyet-egyet az erdd kincsei koziil, a valtozast a gyerekek-
nek kell fel ismernitik (hianyzik makk, egy makk helyett kettd van stb.).



Az én levelem! — Textilfestékkel levélnyomatok készitése pélokra. Kézeledik a Madarak
és fak napja. Elkészitjiik az innepi poélonkat... fehér poléra levélnyomatokat készitiink.
Elbzetesen megtervezziik, kivalasztjuk a levele(ke)t és kirakjuk a mintat. Ha tetszik, lefek-
tetjik a polot egy alatét papirra, és vékonyan bekenjik a friss levél fonakjat textilfestékkel,
majd a pélora illesztjiik. Ovatosan letakarjuk, lenyomjuk egy fehér papirral, megsimogat-
juk a tenyeriinkkel, majd a lapot és a befestett levelet felemeljiik a polérol. A polot félre-
tessziik szaradni, a bekent levelet visszatessziik a talcara. (Lehet, hogy masik gyereknek is
ez a levél tetszik.)

Mocsari teknds puzzle — Akinek kész a pol6ja, dsszerakhatja Teknds Dani képét (puzzle).
Versenyezni is lehet, ki rakja ki eldbb.

Beszélgetés, kérdés-felelet, magyarazat, értékelés, gyakorlas, ellenbrzés, jatékos tevé-
kenység, verselés, textilnyomas, rajzolés.

Munkaforméak

Kooperativ tanulas, kiscsoportos, frontalis, paros, egyéni munka. Frontalis foglalkoztatas-
sal indul, majd az egyéb feladatokhoz kisebb csoportra osztjuk a gyerekeket.

Ertékelés, 6sszegzés
A rajzok, alkotasok kiallitasa révén.

Kapcsolhato jeles napok: Madarak és Fak napja (méjus 10.), Erd6k hete (szeptember elsd
hete), Nemzeti Parkok hete (junius 7-16).

~SZERETED AZ ALLATOKAT? AKKOR GYERE VELEM ERDEI OVODABA!”

— 3 NAPOS ERDEI OVODA PROGRAM

Osszefoglal6

Erdei 6vodai program részeként vagy témanapokként harom nap eltoltése egy Natura
2000 teruleten, dnfenntartdé gazdasagban, természeti kdrnyezetben. A haziallatok és élet-
maodjuk, hasznuk megfigyelése, jatékos munka jellegl tevékenységhez kapcsolva, részvé-
tel a gazdasdg munkajaban, az allatok ellatasaban. Ismerkedés a falusi életmdéddal,
élményszintQ tapasztalatszerzéssel. El6deink szokasainak, mesterségeinek, bdlcsességé-
nek jaték kdzbeni megtapasztalasa, kiprobalasa.

Az onfenntartas alapjainak megértése, gazdasag 6shonos allatainak felismerése, neviik,
hasznuk, viselkedésik, taplalékuk. Az ember és a természet dsszhangja, az 6si gazdalkoda-
si moddok, az 6shonos haziallatok megismerése, az alkalmazkodé allatfajtak kuldnlegessége
(az 6shonos baromfi nem tapon él, kapirgal). Uj kifejezések megismerése (aprdjoszag, labas-
jészag, nemez, savo stb.). AttitGdok: Az allatok iranti érzékenység fejlesztése, a gondosko-
déasra torekvés érzésének alapozasa, atélése, alakitasa. ,,A ram is sziikség van™... érzésének
megtapasztalasa. Ertékek: A természet értékeinek védelme hasznalat kozben, mivel példa-
ul a Katica tanya, igy az erdei 6voda is Natura 2000 tertleten talalhat6. Alternativ ener-
gidk hasznositasaval talalkozas, napelem (vilagitas), napkollektor (melegviz) stb. A Katica
tanyan napelemet, napkollektort latnak és hasznalnak a gyerekek interaktiv médon.
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Fejlesztési tertiletek: A természettel, a kornyezetiinkkel valé harmonikus egyittélés képes-
ségének alapozasa, a fenntarthatd fejlodés és a kdrnyezetbarat viselkedésmaod elsajati-
tasa: tolerancia, taroképesség, feleldsségérzet, gondoskodas. Kifejezdkészség, bator ,,be-
szédnyelv” gyakorlasa.

S SO EEMELSE  anyanyelvi kommunikacio6; idegen nyelvi kommuni-

kéacio; a tanulas tanulasa; szocidlis és allampolgari kompetenciak; kulturalis kompetencia.

* Tavasz,
nyar G5z —

dl 0 5-7 éves 20-25 gyermek, 3-4 felnétt
(pedagdgus, sziil6)

J 3 nap, a napi tevékenység a gazdasdgban -2 dra, a feldolgo-
zds mese-vers, kézimunka, jatékos cselekvések (szenzitiv
jdtékok) I-2 éra, természetesen a rdforditott id6 a gyerekek
kivdncsisdgdnak, érdeklédésének megfeleléen vdltozhat.

E A gazdasdgban taldlhaték munkaeszkézok, és szerencsés ott - KG,UCG tanya, vagy
helyben 6sszegyUjteni a késébbi feldolgozdshoz sziikséges mas vn’zegfelelo
., dolgokat”: sz8rik, tollak. Kdrtydk a gazdasdg dllatairdl készitett erdei dvoda.
fotck felhaszndldsdval.
O -
A —

Helyszinvalasztas: a jo erdei 6évodai helyszin kdnnyen megkozelithetd gyalog, kerékpar-
ral, sajat autdval, tomegkozlekedéssel (az atszallast, a tdl hosszu utat kerdlni kell).

A tevékenységvezetd teenddi az erdei 6vodat megel6zben: helyszin berendezése, esz-
kdzok eldokészitése:
== Ajanlatos az évoda felszereléseibdl a legfontosabbakat 6sszecsomagolni és a helyszin-
re vinni, a sajat torélkozot, kisagyat. A kérnyezet megismerésére hasznalt eszkézoket, a
»,mi” nagyitéinkat, a kbnyveinket, esetleg a témaval kapcsolatos tarsasjatékainkat, a biz-
tonségérzetet fokozzak.
== A gyerekek személyes holmijanak dsszecsomagolésa az egész napos vagy haromna-
pos programra (érdemes a szUl6k részére listat 6sszeallitani.).
-. Ha az 6vodahoz kozeli gazdat valasztunk, akkor a gyerekek mindennap hazamennek,
és reggel Gjra jénnek. Ha van szallas a tanyan, akkor a nagyobbaknak érdemes felajanla-
ni egy-két éjszakat.

A tevékenység levezetése

l_:'rkezés, ismerkedés a helyszinnel (1. nap, délelétt) — A ,tabor rendje”, a hald- és
étkezdhely (k6zosségi haz) birtokba vétele. Ismerkedés a tabor teriletével, az ,,6néllé
kozlekedés szabalyaival”. A gyerekek feltérképezik a fobb tajékozddasi pontokat, (kutak,
rétek, erdorészletek, biohazak, vadles stb.), talalkoznak a gazdasag dolgozéival. A szelek-
tiv hulladékgyQjtés modja, szabalyai. Energiaellatas a taborban: ismerkedés a ,,naplo-
pok”-kal, napelemmel, szélkerékkel stb.



Latogatas a Természetgazdalkoddsi Majorba (délutan), ahol a gyerekek megismerked-
hetnek a héaziallatokkal (kecske, birka, baromfik, nyulak, malacok). Beszélgetiink arrdl,
miért is jo, ha az embernek sajat gazdasaga van? — Onellatas, egészséges élelem (hus,
tojas, tej, tejfol, sajt, tard), tiszta kornyezet. Allatok haszna az élelmen kiviil (példaul
Natura 2000 teruletek kezelése legeltetéssel). A fenntarthaté gazdasag atlagos napirend-
jének, a gazdasagban hasznalt szerszamok, eszkézok elnevezéseinek megismerése. Meg-
figyelhetik a majorsagot és segithetnek (kiscsoportokban) a majorsdg munkajaban. Az
allatok etetése, az intézbvel elbre tisztazott ételféleséggel: a gyerekek altal szedett favel,
gyumolcsmaradékkal, szaraz kenyérrel, kukoricaval, buzaval stb. Az allatok reakcidinak
megfigyelése.

Beszélgetés a tapasztaltak alapjan: Ki melyik allatot ismeri? (Iranyitott, gondolkodtatd
kérdésekkel.) Azonossagok, kiilonbdzbéségek megfigyelése nyugodt szemlél6déssel. Mi-
lyen a baromfi mozgasa? Szalad, totyog, Iépked, réppen? Hangok megfigyelése. Elore
OsszegyQjtott tollak szétosztasa. (Melyik allat tolla van a kezedben?)

A baromfikrél késziilt képeket pdrositjuk a tojasokkal (libatojas, tyiktojas, furjtojas). Ezt
a tevékenységet a gazdasagban is elvégezhetjik: tegyétek az dsszegydjtott tojasokat a
mellé a kép mellé, ahova szerintetek vald!

A baromfiudvar lakoi - jatékok a tapasztalatok feldolgozasara.

- ,,Madarat tollarél” — Tollak 6sszegyQjtése utan, azok parositasa, tollat-tollal (ugyan-
olyannal), gyongyost gydngydssel, sarga magyarét sarga magyaréval, magyar lidét ma-
gyar ladéval stb.

== ,Madarat hangjarél” — A latott baromfik képét kiosztjuk (mindenbél 2 db kép van),
megnézzik, megjegyezzik és visszatesszilk a kosarba. A toll felemelésével kezdbdik a
parkeresés. A baromfik hangjat utdnozva kell megtalalni a parunkat. Az a parom, akinek
ugyanolyan a hangja. Az els6 sikeres jaték utan visszatesszik a tollat, és a képeket 2-2
gyQjtbkosarba, hazunk egy masik képet, és kezdddik el6lrél a jaték...

A I6 és az ember kapcsolata: a l6tartas fortélyai, a 16 haszna. (2. nap, délelott)

-7 Segités a gazdasagban, egyéni érdeklddés alapjan: a 10 tisztitdsanak, a 16 legelésének
megfigyelése. (Natura 2000 terileten a legeltetés a legeld hasznalatanak, megdrzésének
a legfontosabb médszere.)

=1 A legel6 allat megfigyelése,
Osszehasonlitasa (a kecske kap-
kodva legel, a 16 egyenletesen).

=1 A loszerszamok el6készité-
sének megfigyelése. A 16 kocsiba
befogasanak megfigyelése, a 16
és az ember 6si kapcsolatanak
megtapasztalasa, a lovaskocsika-
zas kozos élménye.

A tehén (délutan). tehénfejés
megfigyelése, ,,megprobalasa”,
tej kostolasa. Segités a konyha-
ban, aludttej kostolasa, tard ké-
4 - szitése, savOkostolas. Sajtkészi-
Birkdk © Labanc Gyorgyi tés, kostolas.
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Jatékok a gazdasagban tett latogatas utan:

== Ki a parom? Labasj6szagot hangjarol, szorérol: két csoportba osztjuk a gyerekeket, két
kosarban ugyanolyan kartyak vannak a gazdasag labasjoszagairol. Az egyik kosarbol haz
az egyik csoport, a masikbdl a masik. A szaladgalo gyerekek jelre megszolalnak a kartya-
jukon 1évod ,allatok” hangjan. A hang alapjan megkeresik a parjukat, visszateszik a kartya-
kat a kosarba, és Ujra hiznak. Ugyanez a jaték a borokkel, szorokkel is jatszhato.

-- Milyen allat szére van a kezemben? A kiilénbdz6 szorok: zsiros szor, tisztitott szér,
gyapju, nemez, 16szér, mangalicaszor, baranyszoér, kutyaszér (komondor), birkagyapju
stb. tapintdsa. A fenti anyagokat betesszilk egy nagy dobozba, amibe bekdtétt szemmel
lehet belenyulni, a dobozon vagott nagy kerek lyukon at. Mi akadt a kezembe? Milyen
érzés volt? Az érzések dsszehasonlitasa.

Kézmiivesség: régi hagyomanyok alapjan, jatékok, hasznalati targyak készitése. (3. nap,
délelott)

Borbol: karkoto, fejpant, szemuvegtok, a kilonbozo fonasi technikak, varras gyakorla-
sa. Iras ladtollal: a toll hegyezése (éles késsel ferdére vagjuk), szines tintaval, fehér papirra
»rajzolunk, irunk.”

Programzaras (délutan) — Sziilok fogadasa, kdzos séta, a friss élmények elmesélése.

Beszélgetés, kérdés-felelet, magyardzat, gyakorlas, ellenbrzés, értékelés, kisérlet, jatékos
feladatok, munka jelleg( tevékenységek.

Munkaforméak

Frontélis, kiscsoportos, paros jaték, egyéni feladatok.

Tanacsok a pedagégusnak

A természet megszerettetésének alapveto feltétele az 6vénd nyitottsaga, érzékenysége a
termeészet irant.

Ha tgyesen szerveziink, akkor tapasztalhatjuk, hogy a jé erdei 6évoda, kirdndulas, té-
manap-sorozat lehetdséget ad a k6z6sségi tanulési formak elsajatitasara, az élethelyzetek
alkalmazéasaval. A gyerekek elsajatithatnak olyan viselkedési mintakat, amelyek alkalma-
sak arra, hogy gyakorlasuk kézben megfigyelhessék az €16 természetet, észrevegyék a
legaprébb névényt, rovart, meghalljak a madarak hangjat, mas allatok neszeit.

A gazdasagba mindig az intézd engedélyével vigyik a gyerekeket. Minden gyereknek
jusson a jatékhoz hasonld, munka jelleg( tevékenység. Ajanlatos kisebb csoportokba osz-
tani a gyerekeket (4-5 f6). Tobb feln6tt felugyelete mellett egyszerre tébb csoport is dol-
gozhat (példaul szalas takarmanyt, ,.fivet” téplink a nyulaknak, bevissziik a gazdasagba).
A mésik csoport szénat ad a tehénnek, vagy ledaralja a kukoricat a malacoknak.

A helyszin a Biobia Porta, Cserk(t. Natura 2000 terileten viszonylag
sok helyen gazdalkodnak. Az erdei 6vodat vagy témanapot barmelyik Natura 2000 teri-
leten gazdalkodast folytaté magangazdanal, vagy hasonlo feltételekkel rendelkez6 tanyan
is meg lehet szervezni. Erdemes olyan helyet valasztani, ami kdzel van az intézményhez,
a gyerekek lakéhelyéhez.

EVER S IENEEEESE Az erdei 6vodai foglalkozasok témajara a hossza téli

napokon visszatérhetiink: fotok nézegetésével, az éimények felidézésével, a gazdasagbal
hozott targyak segitségével: borok, szorok, tollak, nemez stb.
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